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ॐ नमो वेंकटेशाय नमः 

शरुुवात करने से प ि.े.. 

वेंकटाद्रि समिं स्थानिं नातस्त ककिं चन । 

वेंकटेश समदवेो न भतूो न भतवष्यतत ॥ 
(पूरे ब्रह्ािंड में वेंकटाद्रि जैसा स्थान क ी न ी और उसपर तस्थत वेंकटेश जैसा कोई देव ना प िे कभी 

हुआ ना कभी  ोगा।) 
 

श्री वेंकटेश्वर की कृपा और आशीवावद पाने के तिय ेइस कतियुग में “श्रीवेंकटेश्वर व्रत” सबसे उत्तम माना 

जाता  ।ै मैंन ेभगवान के कई चमत्कार और िीिाएँ बहुत सुनी थी। मैंन ेभगवान की जीवनभर पूजा की 

 ।ै ये सबसे ज्यादा कृपािु, दया के सागर और अपन ेभक्तों के द:ुखतवनाशक देवता  ।ै ये अपने भक्तों को 

हचिंतासागर के पार िे जाते  ।ै उनपर अपनी ममता और प्यार तनछावर करते  ।ै जो कोई अपना जीवन 

स ी रास्ते से जाकर और भगवान को शरण जाकर व्यततत करते  ,ै उनकी पूरी तजम्मेदारी भगवान िेते  ,ै 

इस में कोई सिंदे  न ी।  
 

मेरे पूज्य तपताजी श्री. बुि ेपुल्िा राव और माताजी श्रीमती बुिे वेंकटिक्ष्मी न ेमुझे  मेशा श्रीवेंकटेशजी 

की अद्भुत क ातनयाँ बतायी। उन् ोने मेरे मन में इस सात पववतों के ईश्वर के बारे में जो तनष्ठा और प्यार 

जताया उसकी कोई तुिना न ी। जैसे जैसे द्रदन तबतत ेगये वैसे वैसे मरेा मन वेंकटेश्वर की ओर बढता  ी 

गया। मेरी जीवन का वो अत्यिंत म त्त्वपूणव भाग बन गये। उनके प्रतत मेरे मन में अनाकिनीय भक्ती भर 

गयी। जब तक मुझे याद  ,ै मैं ने कभी भगवान से कुछ न ी माँगा। एक ऐसा सा स मेरे कल्पना को 

मजबूत द्रकय ेजा र ा था की मेरे भगवान मेरे सारे सुखद:ुख में मेरे साथ  ी  ोंगे।  
 

आजकि देवपूजा में भतक्त कम और स्वाथव ज्यादा द्रदखाई देता  ।ै ऐत क जीवन से जुडी इच्छाए ँपूरी करने 

के तिये ी पूजा की जाती  ।ै जो साफ द्रदि से, कोई वासना ना रखते हुए भगवान का स्मरण करेगा उसे 

भगवान के द्रदव्य दशवन का िाभ जरूर  ोगा।  
 

भगवान न ेमुझपर कृपा की  ,ै उसके कुछ प्रत्यक्ष अनुभव मैं य ाँ बयान करना चा ती ह।ँ श्रीतनवास 

(सात पववतों के ईश्वर, वेंकटेश, वेंकटेश्वर, बािाजी, ततरुमिेश, पेरुमल्िा, गोहविंद आद्रद नामों से भी 

पररतचत  )ै, माता-तपता, सास-ससुर, बेटा-बहु, बेटी-दामाद के साथ प्यार से र नेवािे भक्तों के घर 

जाते  ।ै श्री िक्ष्मी (धन सिंपत्ती की देवी) व ाँ खुशी से नाच उठती  ।ै कोई तो इच्छा रखना ये आम 

आदमी के तिय ेबडी नैसर्गवक बात  ।ै जो इच्छा दसूरों को  ानी पहुचँा सकती  ,ै ऐसी इच्छा पूरी  ोन े

की चा  न ी रखनी चात ये।  मेशा अच्छी कामनाओं को  ी मन में रखो। भगवान श्रीतनवास के मन में 

अपने भक्तों के तिय ेकल्पनातीत प्रेम और ममता  ।ै  मे अपना परूा द्रदि िगाकर, अ िं को त्यागकर, 

तन:स्वाथी  ोकर भतक्त से उनकी प्राथवना करनी चात ये।  

मरेा ररश्ता - सात पववतों के ईश्वर स े
मेरे माता तपता, श्री. बुिे पलु्िा राव और श्रीमती बुिे वेंकटिक्ष्मी, दोनों की देवभतक्त अवणवनीय  ।ै 

उन् ोने बार बार ततरुमिा जाकर निंगे पाँव पववत चढकर श्री बािाजी के दशवन द्रकये  ।ै मेरे तपताजीन े

 मेशा पूरे द्रदिसे उनकी पजूा की  ।ै मेरा जन्म मेरे नाना श्री. हसिंगवरपु अनिंत रमुिु और नानी श्रीमती 

कोरटरत्नम के घर खम्मम में १९८० में हुआ। साि २००० में मैं नौकरी की वज  से  िैाबाद में  ोस्टेि 

में र न ेिगी। एक द्रदन सपने में मैंने दैद्रदप्यमान प्रकाश देखा। उसके तेज में बाकी कुछ द्रदखायी न ी दे 

र ा था। तब मैंन ेएक आवाज सुनी, “तुम्  ेश्री वेंकटेश्वर स्वामी का व्रत तुरिंत करना चात ये”। जब मैंन े

मेरी आँखे खोिी तो आसपास सारा अिंधेरा था। मैं द्रफर से सो गयी। सुब  उठकर मैं अमीर पेट के मिंद्रदर 

चिी गयी और पूजारीजी से श्री वेंकटेश्वर स्वामी जी के व्रत के बारे में पूछा। वे इस व्रतके बारे में कुछ 
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न ी जानते थे। मैंन ेबहुत से पूजाररयों को पूछा पर कोई भी इस व्रत के बारे में न ी जानता था। कुछ 

द्रदन बाद मैं सपने के और व्रतके बारे में भूि गयी। मैं  र साि ततरुमिा जाकर,चिकर मिंद्रदर पहुचँकर, 

अिंग प्रदतक्षणा     (जमीन पर िेटे हुए मिंद्रदर को प्रदतक्षणा, ताद्रक शरीर का  र भाग जमीन को छुए।) 

करती थी। ये मैं तबल्कुि भी न ी भुिी पर व्रत और सपने के बारे में सबकुछ भूि गयी।  
 

ऋतिकेश के साथ २००२ में मेरी शादी  ो गयी। उसके साथ मैं कॅतिफोर्नवया, अमेररका में आ गयी। 

२००३ में  मारी प िी बेटी ने ा का जन्म हुआ। २००५ में जब भारत की यात्रा पर गय ेतो  म 

ततरुपतत के दशवन के तिय ेततरुमिा गये। मैंन ेअिंग प्रदतक्षणा करने की सोची।  मारा र ने का स्थान मिंद्रदर 

से काफी दरू था। सुब  जल्दी उठकर मैं पैसे िेकर व ाँ से तनकिी। सोचा, टॅक्सी िेकर मैं जल्दी पहुचँ 

जाउँगी। इतने में एक घोडा गाडी आकर मेरे सामन ेरुकी। उसमेंसे एक बुजुगव नीचे उतरे और बोि,े “मैं 

तुम्  ेमिंद्रदर िे चिता ह,ँ चिो मेरे गाडी में बैठो”। मेरे पास वक्त न ी था, दस तमतनट में मुझे मिंद्रदर 

पहुचँना था। मैं हचिंततत थी द्रक मुझे अिंगप्रदतक्षणा करने तमिेगी या न ी। मैंन ेउस बुजुगव से क ा, “अगर मैं 

आपकी गाडी से जाउँगी तो  म वक्त पर न ी जा पायेंगे और मैं अिंगप्रदतक्षणा कर न ी पाउँगी। इसतिय ेमैं 

टॅक्सी से जाउँगी ताद्रक मैं वक्त पर पहुचँ जाउँ”। उन् ोने  सँकर मुझे वक्त पर िे जान ेकी तसल्िी दते े

हुए क ा, “तुम जरूर अिंगप्रदतक्षणा करोगी”। उस वक्त मैं तबना कुछ सोचे गाडी में जा बैठी। वो मुझे 

मिंद्रदर ि ेगय ेऔर एक अम्मा के  ाथ सौंप द्रदया। उस अम्मा का सतेज मुख मुझे अभी भी याद  ।ै उसके 

मुखमिंडि पर  ल्दी िगी हुई थी और भाि पर बडा कुमकुम था। नाक में दो ग ने और बाि में फूि थे। 

बहुत  ी खुबसुरत िग र ी थी जैसे द्रक साक्षात् देवी पद्मावती। उसने मेरा  ाथ थामा और मुझे वो 

पुष्कररणी की तरफ िे गयी। तीन बार उसने मुझे पानीमें डुबद्रकयाँ िगायी और मेरे चे रे पर  ल्दी, 

कुमकुम िगाकर सूयव नमस्कार करने के तिय ेक ा। उसके बाद वो मुझे ध्वज स्तिंभ से (सामन ेके दरवाजे 

से) मिंद्रदर िे गयी। अिंगप्रदतक्षणा के बाद श्री वेंकटेश्वर के खास दशवन भी करवाये। ऐसे शुभ दशवन के तिय े

मैं उसके आभार मानना चा ती थी। मैंन ेउसको आसपास देखा, िोगोंको पूछा पर क ी न ी तमिी। 
 

मेरी तो सूझबूझ  ी खो बैठी। ज ाँ मुझे गाडीवािे बुजुगव न ेछोडा था व ाँ जाकर मैं न ेिोगों से पूछ्ताछ 

की। कोई भी उस बुजुगव और अम्मा के बारे में न ी जानता था। व ाँके पूजारी और सभी िोगों न ेबताया 

द्रक द्रकसी ने य ाँ कोई भी घोडागाडी कभी देखी न ी  ।ै टॅक्सी के तिय ेजो पैसे मैं िेकर चिी थी, वो 

अभी भी मेरे  ाथ में थे। आश्चयव की बात ये थी द्रक तीन बार पानी में जाकर भी वो तगिे न ी हुए थे। 

अब मुझे सब कुछ समझ में आया। वो बुजुगव जो मुझे मिंद्रदर िेके आए उनपर मैंन ेपूरा तवश्वासा द्रकया, 

वो कोई और न ी, स्वयिं वेंकटेश्वर थे। और वो अम्मा तजसने मुझसे सूयवदेव की प्राथवना करवायी, मिंद्रदर िे 

जाकर खास दशवन करवाय,े वो कोई और न ी पर स्वयिं देवी पद्मावती थी। उनको ना प चान ने की मेरी 

भूि पर मैं बहुत पछतायी। मैं बहुत खुश भी  ो गयी। मुझे अम्मा के शब्द याद आय े “मैं तुम्  ेमरेे 

भगवान के जरूर दशवन कराउँगी”। मेरे समझ में आया द्रक ये सारी बात उसी की िीिा थी। मैंन ेवापस 

जाकर सब को जो हुआ वो बताया। मेरे पती, देवर गणेश, उनकी पत्नी तशवतप्रया और बाकी सारे िोग 

थे। उन् ोने भी सबको पूछा, सभी ने बताया द्रक ततरुमिा में घोडागाडी न ी  ।ै मुझे न ी पता द्रक 

द्रकसीने मेरी बातों पर तवश्वास द्रकया या न ी पर मुझे पूरा यद्रकन   ै द्रक वो श्री वेंकटेश्वर और देवी 

पद्मावती  ी थे।  
 

उसके बाद  म कॅतिफोर्नवया िौटे। २००५ की ये ततरुमिा की यात्रा मेरे तिय ेअतवस्मरणीय र ी। जो 

सपना मैं ने २००० में दखेा था वो द्रफर से २०१० के मे मत न ेमें मुझे द्रदखाई द्रदया। व ी तेजस्वी 

प्रकाश, व ी आवाज और व ी व्रत करने की सूचना। इस बार व्रत की सूचनाके साथ व्रत प्रचार की 

सिा  भी थी। श्री बािाजी की अद्भुत िीिाए ँबताकर िोगों को ये व्रत करने के तिये प्रेररत करना  ।ै 

उसने क ा, “तुम् ारा जन्म इस व्रत की मत मा आम िोगों तक पहुचँाने के तिय े ी हुआ  ”ै। मैं ने 

भगवान से पछूा, “मैं अकेिी, द्रकसी के मदद के तबना इतना बडा कायव कैसे कर पाउँगी? मेरी कौन 

सुनेगा और क्यों सुनगेा? कोई मुझ पर क्यों तवश्वास करेगा?” ये मेरे प्रश्न सुनकर भगवान  सँ पडे और 

बोिे, “तुम ये व्रत अपन ेघर में करो, तुम्  ेमागव द्रदखाई देगा”। इतना  ी न ी, भगवान न ेमुझे तरुिंत 

इसका पुस्तक भी तिखने के तिय ेक ा।  
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मैंन ेमेरे पती, ऋतिकेश से सपने के बारेमें बताया। उन् ोने मुझपर तवश्वास द्रकया और भगवान ने बतायी 

 र बात करने के तिय ेतैयार भी  ो गये।  मने शतनवार, जून २६, २०१० को पूर्णवमा के द्रदन प िी 

बार श्री बािाजी व्रत को सिंपन्न द्रकया। रतववार, जुि ै२५, २०१० को पूर्णवमा के द्रदन दसूरी बार व्रत 

सिंपन्न द्रकया।  मने १५ अिग अिग पदाथव और फिों का “म ानैवेद्य” समर्पवत द्रकया और पूजाघर का 

दरवाजा बिंद द्रकया। आधे घिंटे बाद जब  म पूजाघर में गय ेतब जो दषृ्य देखा वो कल्पनातीत था। चावि 

का बडा तनवािा भगवान की फोटो पर िगा था। शतनवार, सप्टेंबर ४, २०१० को एकादशी (पतवत्र 

द्रदन) के द्रदन  मने द्रफर एक बार व्रत सिंपन्न द्रकया। इस द्रदन भी  मने “म ानैवेद्य” भगवान को अपवण 

द्रकया। तपछिी बार की तर  पूजाघर का दरवाजा बिंद कर द्रदया। जब  म पूजाघर में गय ेतब देखा द्रक 

म ानैवेद्य एक गोिे में एकतत्रत करके रखा था। तुरिंत मैंने सबको बुिाकर ये आश्चयवजनक बात द्रदखायी। 

सब िोग अचिंतबत  ो गये। ये द्रदन मैं कभी भूि न ी पाई ह।ँ बडा  ी दैवी अनुभव था ये, जो शब्दों में 

बाँधा न ी जा सकता। उस द्रदन से  मने भगवान की बहुत सारी िीिाए ँ मारे घर में  ोते हुए देखी 

और देख र  े ।ै आज जानेवारी २, २०११  ,ै आजतक  र रोज  म दैवी अनुभव िे र  े ।ै इस 

भािािंतर में  म व ी सारे चमत्कार तिखेंगे जो  मारे तेिगु पुस्तक में छपें  ।ै ये सारे चमत्कार सप्टेंबर 

५, २०१० से ऑक्टोबर १०, २०१० तक  ी तसतमत  ।ै  
 

सप्टेंबर ५, २०१०: सुब  उठकर मैंन ेमरेा मुँ  तशशमेें देखा और देखती  ी र  गयी। मेरे मुख पर नाक 

से बािों तक नामािु (३ चिंदन की रेखाए)ँ आ गया था। उस द्रदन मैंन ेजाना द्रक भगवान मेरे घर में 

आकर बस गय े ।ै  मने भगवान की पूजा की और कुछ खरीदारी के तिय ेबा र तनकि पडे। शाम को घर 

िौटे और देखा तो आरती की थािी सजी हुई थी। द्रदयेमें घी के साथ बाती तैयार थी। जैसे द्रक  म अभी 

भगवान की आरती करनेवािे  ।ै ये क्या  ो र ा था,  म कुछ समझ न ी पा र  ेथे। थोडासा डर भी 

िगा। घर में तो कोई न ी था। बा र तािा िगा हुआ था। कौन अिंदर आया? द्रकसने की ये सारी 

तैयारी?  मने  मारे मन को समझाया द्रक ये सारी उसी कतियुग के देवता श्रीबािाजी की िीिा  ।ै  मने 

तनहश्चिंत  ोकर आरती की। थोडी दरे बाद, मुझे रसोईघर में काम करत ेकरते अच्छी खुशबू आयी। मैं 

दौडते हुए पूजाघर गयी। देखा द्रक चिंदन की अगरबत्ती जि र ी  ।ै कुछ देर बाद मेरी बेटीने मुझे बताया 

द्रक द्रदय ेमें द्रफर से घी और बाती आ गयी  ।ै  मने भगवान आरती की। जैसे मुझे सपनेमें बताया गया 

था वैसे श्रीमान नारायण, स्वयिं  मारे घर में आ गय े ।ै  मारी खुशी का कोई रठकाना न ी र ा।  
 

सप्टेंबर ६, २०१०: एक सुब   म उठे तो तबस्तर में अक्षताए ँतबखरी थी। बडी सावधानी से  मने वो 

सारी उठाकर एक पोटिी में रख दी।  र रोज की तर  स्नान करके मैं भगवान की पूजा कर र ी थी, 

उनका नामस्मरण कर र ी थी। इतने में भगवान की फोटो में मुझे दैद्रदप्यमान प्रकाश द्रदखाई द्रदया। उसके 

तेज को स न न ी कर पायी और मैंन ेआँखे बिंद कर िी। उसके बाद क्या हुआ मुझे कुछ याद न ी। जब 

मैंन ेआँखे खोिी तो देखा, मेरे पती मुझे जोर जोर से मेरा नाम िेकर जगान ेकी कोतशश कर र  ेथ।े 

मुझे िगा की मैं शायद बे ोश  ो गयी थी। उठकर जब तशशे में देखा तो द्रफर से नामािु चे रे पर आया 

हुआ था। इस बार मैं मेरा मुँ  देखकर डर गयी क्यों द्रक नामािु के साथ उसपर ग रे िाि रिंग का 

कुमकुम भी आया था। द्रफर मेरे पती ने मुझे बताया द्रक मुझ में भगवान आय ेथे। मेरी आवाज पुरूिों 

जैसी  ो गयी थी। बार बार मैंन ेपती से पूछा “क्या सचमुच ऐसा हुआ? मुझे कुछ याद क्यू न ी आता?” 

उसी द्रदन दोप र में १ बजे  म बा र गये। शाम को ६ बजे घर िौटे।  मने देखा घर में बतत्तयाँ जि 

र ी  ।ै पूजा की थािी सजी हुई  ,ै द्रदय ेमें घी के साथ बाती भी रखी हुई  ।ै तीथव (दधू में चीनी 

तमिाकर) भी तैयार  ।ै  
 

सप्टेंबर ७, २०१०: आज भगवान की फोटो से  ल्दी आना शुरू हुआ। सुब  की पूजाके वक्त, फोटो के 

पास तो कोई  ल्दी न ी रखी थी। दोप र को १२:३० बजे मैं मेरी बेटी के साथ सफाई करने के तिय े

पूजाघर गयी। मेरी बेटी क ने िगी “माँ, भगवान की फोटो से  ल्दी आ र ी  ”ै। प िे मुझे िगा घर 

में जो  ल्दी   ैवो व ाँ आ र ी  ोगी। पर घर में तो मैं न ेइतनी  ल्दी िाई न ी थी। रसोईघर में मेरे 

तडब्बे में देखा तो  ल्दी पर ॐ और स्वतस्तक के तनशान थे। मैंन ेतुरिंत पती को द्रदखाये। उसने तनशानों के 
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फोटो हखिंचे। जो  ल्दी भगवान के फोटो पर आ र ी थी उसे अिगसी मनभावन खुशबु थी। मेरा घर उस 

अद्भुत खुशबु से भर गया। उस द्रदन घर आय ेमे मानों को भी खुशबु आयी। शाम को रोज की तर  

आरती की थािी सजी हुई थी, द्रदयेमें घी के साथ बाती तैयार थी।  
 

सप्टेंबर ८, २०१०: आज भगवान की फोटोसे और अतधक  ल्दी आयी। दधू में श द तमिाकर चािंदी का 

बाऊि भी तैयार था। जब से ये सारे चमत्कार घर में  ोने िगे तबसे  म द्रदन में तीन बार नैवेद्य अपवण 

करने िगे। नैवेद्य से प िे  मारी बेटी ने ा भी खाना न ी खाने िगी।  
 

सप्टेंबर ९, २०१०: आज भगवान के फोटो से ढेर सारी  ल्दी आयी। भगवान के मुखमिंडि तक पहुचँ 

गयी। उसपर नरहसिं  स्वामी के तनशान भी थे। आज भगवान ने  मे नरहसिं  स्वामी के रुप में दशवन द्रदये। 

 मने आज कुछ िोगों को बुिाया था। उनमें से द्रकसी को तनशान में श्री वेंकटेश्वर द्रदखाई द्रदय,े द्रकसी को 

भगवान कृष्ण, द्रकसी को नरहसिं  स्वामी तो द्रकसी को ॐ कार द्रदखाई द्रदया। जो तजस रुप को पूजते थ े

वैसे उनको दशवन हुआ।  
 

इसी द्रदन मुझे और एक अद्भुत घटना देखन ेतमिी। जो िोग  मारे घर आय ेहुए थ,े उन्  ेभी ये द्रदखाई 

द्रदया। अ ब तक, फोटोसे  ल्दी आना, द्रदये में घी के साथ बाती आना, आरती की थािी सजना ऐसी 

भगवान की िीिाए ँ मने देखी। अभी जो मैं बताने जा र ी ह ँवो मन को शािंतत देनेवािी घटना  ।ै आय े

हुए सभी िोगों को तवतस्मत कर गयी। 
 

आज मेरे पती मुझ से प िे उठे और मेरा चे रा देखकर घबरा गये। जल्दी से मुझे उठाया, पूछने िग,े 

“तुमने ये चे रे पर क्या िगाया  ?ै” मैंन ेउठकर तशशे में देखा, पूरे चे रे पर  ल्दी का िेप िगा हुआ 

था, माथे पर एक रुपय ेके तसके्क के तजतना बडा कुमकुम था। वो कुमकुम धीरे धीरे बढ र ा था। इस बात 

ने मुझे भी सोच में डाि द्रदया, मुझे क्या  ो र ा  ै?। शाम को  मारे कुछ तमत्र उनके पररवार के साथ 

भजन करने के तिय ेघर आ गये। जब वे भजन गा र  ेथे, मैं न ेअपनी आँखे बिंद कर िी, आँखों के 

सामन ेश्री पद्मावती के साथ श्री वेंकटेश्वर थे। ये देखकर मैं सुब  मेरे चे रे पर आये हुए  ल्दी, कुमकुम 

का म त्त्व जान गयी। उस  ल्दी और कुमकुम ने मुझे द्रदव्य दशवन स न ेकी शक्ती दी थी। आम िोगों में 

ये शक्ती न ी  ोती  ै। भगवान और देवी माँ को मुझे इस अिग शक्ती का वरदान प िे देना पडा, उसे 

पाकर मैं उनके दैद्रदप्यमान रुप को देख सकँू। ये  मारा सबसे बडा सौभाग्य  ।ै  
 

इसी द्रदन  मने चीनी दधू में तमिाकर उसका नैवेद्य अपवण द्रकया। सबके सामने चीनी का श द बन गया। 

आय ेहुए सभी िोग ये चमत्कार देखकर बहुत खुश हुए और अपने आप को खुशनसीब मानकर घर िौटे।  
 

सप्टेंबर १०, २०१०: रोज की तर  आज भी मैं स्नान करके पूजाघर में गयी। भगवान की तस्वीर के 

सामन ेजमी हुई  ल्दी ने गणेशजी का आकार तिया था। आज भी कमरे के सारे द्रदय ेजिाय ेहुए थे। 

आरती की थािी सजी हुई थी, द्रदय ेमें घी के साथ बाती भी रखी हुई थी। पूजा की सारी तैयारी  ो 

चुकी थी। भगवान ने गणेशजी के रुप में दशवन द्रदया। उस द्रदन आय े हुए िोगोंने आश्चयव से क ा, 

“तवनायक चतुथी के प िे  ी तवनायक आपके घर आय”े। भगवान की िीिा अगाध  ।ै इन िीिाओं को 

समेटने के तिय ेस स्त्र नयन भी कम  ।ै  
 

सप्टेंबर ११, २०१०: आज भी घर में रोशनी थी। आरती की थािी सजी हुई थी, द्रदय ेमें घी के साथ 

बाती थी। मैं जब उठी तो चे रे पर द्रफर से  ल्दी, कुमकुम िगा था। ये देखकर मैं बहुत खुश हुई, िगा 

आज द्रफर से मुझे द्रदव्य दशवन  ोगा। भगवान को तनम्बू-चावि और द ी-चावि का नैवेद्य अपवण द्रकया। 

कुछ देर बाद जब पूजा घर में िौटे तो दोनो चावि का तमश्रण हुआ था। य ी  मारा भोजन था।  
 

आज  मारे य ाँ थोडे िोग आय ेहुए थे। उनमें से एक श्रीमतीजी को इन चमत्कारों पर तवश्वास न ी था। 

वे बोिी, “भगवान तो तसफव पत्थर की मूती  ,ै उसे  म अपनी इच्छाए ँपूरी करनेके तिय ेक त े ।ै ये 

तो तुम् ारी केवि कल्पना   ैद्रक भगवान तुम् ारे घर में आय े ”ै। द्रफर उसने मझेु एक घिंटे में सौ सवाि 
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पूछे और मैं ने बडे धीरज के साथ उन सारे सवािों के जवाब द्रदये। उसने थोडे फूि िाय ेथ,े वो मैं ने 

भगवान के सामन ेरख द्रदये। प्रसाद िेकर वे चिी गयी। इसके बाद और कुछ िोग आये।  म इन्  ेथोडे 

सािों से जानते थे। मैं समझी ये िोग चमत्करों को तसफव जाँचने आय े ।ै कुछ समय तबताकर वे प्रसाद 

तिय ेतबना  ी चिे गये। उस शाम मेरे पती, बेटी के साथ  मारे दोस्तों के य ाँ खाने पर गय ेथे। मैं 

बेचैनी से द्रदव्य दशवन की रा  देख र ी थी।  
 

इतने में, जो श्रीमती  मारे घर आकर प्रसाद तिय े तबना चिी गयी थी, उनका मुझे फोन आया। वे 

बोिी, “बािाजी और पद्मा नाम के एक श्रीमान-श्रीमतीजी आप के घर आना चा त े ।ै मैंन ेउनको आप 

के घर का पता और फोन द्रदया  ।ै अगर उन्  ेघर ढँुढने पर द्रदक्कत आयी तो वे आपको फोन करेंगे”। मैंन े

 ाँ भरी। अभी भी मैं भगवान के द्रदव्य दशवन की आतरुता से रा  देख र ी थी। तभी बािाजी और पद्मा 

मेरे घर पर आये। मैं ने उनका स्वागत द्रकया, उनको पूजाघर िे गयी। उन् ोने भगवान को देखा, क ा, 

“तुम बहुत खुशनसीब  ो। भगवान की तुम पर पूरी कृपा  ”ै। मैंन े द्रदया हुआ प्रसाद भावपूणव मन से 

उन् ोने स्वीकार द्रकया। कुछ देर रुककर द्रफर से द्रकसी द्रदन आने का वचन देकर चिे गये। उनके जाने के 

बाद द्रफर से मेरे सौभाग्य से मुझे द्रदव्य दशवन का िाभ हुआ। तब तक मेरे पती घर िौटे। मैं न ेउनको 

बािाजी और पद्मा के बारे में सब कुछ बताया। ये भी बताया द्रक जो श्रीमती जी प्रसाद तिय ेतबना  ी 

चिी गयी थी, उसीने उन्  ेय ाँ भेजा था। मेरे पती पूछने िग,े “जो स्वयिं इन चमत्कारों पर तवश्वास ना 

रखती ो, वे कैसे द्रकसी को  मारे घर भेज सकती  ?ै” जब मेरे पती ने ये बात न ी उठायी, तब तक 

मेरे मन में ये आशिंका आयी न ी थी। अब मरेे मन में एक सवाि उठा, मुझे द्रदव्य दशवन बािाजी और 

पद्मा आने से प िे क्यँु न ी हुआ? मुझे इसका जवाब जानना जरुरी िगा।  मने उस श्रीमती जी को फोन 

करके बािाजी और पद्मा के बारे में पूछ। उसने तसधा इिंकार द्रकया। उसने द्रकसीको भी  मारे घर न ी 

भेजा था। फोन भी न ी द्रकया था। उसके दरू दरू तक के ररश्तेदारों में ऐसे नाम का कोई न ी था।  
 

अब मैं समझी, वे और कोई न ी बतल्क स्वयिं भगवान  ी थ,े तजन्  ेमैं प चान न ी सकी। मैं बहुत 

तनराश  ो गयी। उन्  ेना प चानने की भूि मैं प िे (२००५ की ततरुमिा की यात्रा में तमिे हुए बुजुगव 

श्रीमान-श्रीमती) भी कर चुकी थी। आज द्रफर वो ी गिती मैं न ेदो रायी थी। साश्रुपूणव नयनों से मैं न े

भगवान से पूछा द्रक ये कैसी परीक्षा  ।ै   
 

रात के ११ बजे  मने पूजाघर का दरवाजा बिंद द्रकया और बा र कमरे में टीवी देखने िगे। नींद आने पर 

सोने से प ि ेएक बार भगवान का दशवन िनेे  म पूजाघर में गये। ११:३० बज चुके थे। पूजाघर में श्री 

बािाजी और पद्मावती के मूती से श द ब  र ा था। बडा कल्पनातीत दशृ्य था। मेरे पती तो अचिंतबत  ी 

 ो गय।े  मने तुरिंत उसके फोटो और द्रफल्म िे िी। देवर, देवरानी को स्काईप (इिंटरनेट) पर आने के 

तिय ेक ा। उन् ोने ये अद्भुत चमत्कार वेब कॅमेरे से देखा। उनकी खुशी का तो रठकाना  ी न ी र ा। और 

एक बात मैं ने देखी, जो फूि तवश्वास ना रखनेवािी श्रीमतीजी ने िाय ेथे, तजन् ोंने मुझे  र तर  के 

सवाि पूछे थ,े वो दसूरे कोनेमें उछािे हुए थे। ये देखकर  मने तय द्रकया द्रक जो भगवान पर तवश्वास 

रखते  ो, उन् ीके फूि भगवान को चढायेंगे।  र द्रदन अतवस्मरणीय यादें और अद्भुत अनुभव पीछे छोड के 

जा र ा था।  
 

सप्टेंबर १२, २०१०: आज  ल्दी के ऊपर कुमकुम आने िगा। श द भी ब  र ा था।  मने नैवेद्य अपवण 

द्रकया। कुछ देर बाद देखते   ैतो क्या आज भगवान ने नैवेद्य ग्र ण न ी द्रकया था। शाम को  मने भुन े

हुए टटिंडोरा चावि के साथ तमिाकर उसका नैवेद्य द्रकया। थोडी देर बाद, जब पजूाघरमें गय ेतो देखा उस 

चावि और टटिंडोरा का बडा सा िड्डू बना के रखा था।  मने वो सारे आय ेहुए भक्तों में बाँट द्रदया।  
 

सप्टेंबर १३, २०१०: आज सुब   मने भगवान को काजू-बदाम-द्रकशतमश का नैवेद्य अपवण द्रकया। 

भगवानने आधे खाय ेऔर आधे  मारे तिय ेरखे। आज भी आरती की थािी सजी हुई थी, द्रदय ेमें घी के 

साथ बाती रखी थी। मैं मेरी बेटी को स्कुि छोडकर घर आयी। मेरे पती से फोन पर बातें करते करते मैं 

रसोईघर में खाना बना र ी थी। उतने में मुझे पायि की आवाज सुनाई दी। तुरिंत मैं ने पती को फोन पर 
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ये बात बतायी और पूछा द्रक अगर उसे वो सुनाई दे र ी   ैया न ी। पर उसे फोन पर वो आवाज न ी 

सुनाई दी। मैं ने तह तडओ द्रफल्म िी और स्काईप पर देवर, देवरानी को द्रदखाई। तब उनको और मेरे पती 

को वो आवाज सुनाई दी। तब तक मैं सोच र ी थी द्रक वो आवाज सुनाई देना क्या मेरे मन का खेि 

था। अब मैं बहुत खुश हुई द्रक मेरे मन का खेि न ी था मैंन ेसचमुच देवी के नृत्यकी आवाज सुनी थी।   
 

मेरी बेटीने और मैंन ेवो पायि की मीठी आवाज द्रफर से सुनी। िगभग ५ तमतनट वो चि र ी थी। ऐसे 

िग र ा था जैसे देवी माँ पायि प नकर घर में चि र ी  ।ै उस रात मेरे पती को भी ये दैवी आवाज 

सुनने का भाग्य तमिा।  
 

सप्टेंबर १४, २०१०: श द अभी भी ब  र ा  ।ै  मने वो उस द्रदन घर आय ेहुए दोस्तों को, मे मानों 

को और भक्तों को तीथव के रुप में द्रदया।  
 

सप्टेंबर १५, २०१०: आज कुमकुम ज्यादा पैमाने में आया हुआ द्रदखाई द्रदया। श द तजस बाऊि में 

सिंतचत  ो र ा था, वो पूरा भर गया और  मे दसूरा रखना पडा।  
 

सप्टेंबर १६, २०१०:  मने आज नैवेद्य में सेब रखा। जब वापस आकर पूजा घर में गय े तो देखा 

भगवान ने सेब का एक भाग खाया था।  
 

सप्टेंबर १८, २०१०: आज  ल्दी और कुमकुम में भगवान की फोटो जो पूरी ढक गयी वो थोडी कम हुई 

थी। उससे भगवान का मुख और मुकुट द्रदखाई देने िगा। प िे से वो कई ज्यादा तेजस्वी द्रदख र ा था। 

 मने वो  ल्दी, कुमकुम घर आय ेहुए भक्तों में बाँटना शुरू द्रकया। स्वामीजी और देवी माँ के मूर्तवओंसे 

ब नवेािी श द तो थमन ेका नाम  ी न ी ि ेर ी थी। बीच में १० तमतनट बडी तेज धारा से ब ा। 

दोप र में  मने दाि-चावि की तखचडी नैवेद्य में रखी। बा केे कमरे में जाकर टीवी देखते १५ तमतनट 

हुए  ी थ ेतब व ी तखचडी का मेरे मुँ  में छोटा तनवािा आया। अिंदर जाकर देखा तो भगवान में भी 

तखचडी खायी थी। ( मारे वेब साईट पर सप्टेंबर १८, २०१० की फोटों में आप ये देख सकते  ।ै) 
 

सप्टेंबर १९, २०१०: आज जो सेब नैवेद्य में रखा था, उसका एक टुकडा भगवान के खाया और दसूरा 

मुझे तखिाया। जो मुझे तखिाया वो मेरी मुँ  में आया। मैं उसा वक्त रसोईघर में काम कर र ी थी। तुरिंत 

मैंन ेमेरे पती को ये बात बताई। उसने झट से पूजाघर में जाकर देखा द्रक सेब से दो टुकडे चबाय ेहुए 

द्रदख र  ेथे।  

शाम को फिों का रस नैवेद्य में रखा। थोडी देर बाद देखा तो बाऊिमें थोडासा रस  ी बचा था। इससे 

ये साफ  ो र ा था द्रक भगवान ने  मारा नैवेद्य स्वीकार द्रकया था। बचे हुए रस को  मने प्रसाद 

समझकर  भक्तीभाव से तपया।  श द का ब ना आज भी अखिंतडत  ।ै  
 

सप्टेंबर २०, २०१०: आज  मने चावि और भुने हुए टटिंडोरा नैवेद्य में रखे। कुछ देर बाद जब पूजाघर 

गय ेतो चावि और टटिंडोरा तमिाके उसके चार िड्डू बनाकर थािी में रखे थे। शाम को रोटी के साथ 

चने का नैवेद्य द्रकया। इसका भी भगवान न ेबडे प्यारसे स्वीकार द्रकया। बची हुई रोटी और चने  मन े

खाये।  र द्रदन भगवान  मे उसकी िीिाए ँद्रदखा र  े ।ै श द का ब ना अभी भी जारी  ।ै  
 

सप्टेंबर २१, २०१०: आज  मने चावि और दाि-पािक की सब्जी का नैवेद्य अपवण द्रकया। कुछ देर 

बाद जब देखा तो सब्जी चावि में तमिी हुई थी। थोडे चावि भगवान ने खाय ेथे। आरती की थािी में 

द्रदया था, उसमें घी के साथ बाती भी थी। दधूमें श द तमिाकर चािंदी का बाऊि भी तैयार था। इन 

सारे अद्भुत चमत्कारों से भगवान कतियुग में अपना अतस्तत्त्व मनुष्य को द्रदखा र  े ।ै बडे सौभाग्य की 

बात   ैद्रक उसके तिय ेउन् ोने  मारा घर चुना। 
 

सप्टेंबर २२, २०१०: आज दाि फ्राय और चावि नैवेद्य में थे। कुछ देर बाद  म पूजाघर में गय ेतो 

दाि और चावि तमिे हुए थे। उसमें से थोडा त स्सा भगवान ने खाया था। शाम को  मने अिंगूर भगवान 
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के सामन ेरखे।  म भोजन िे र  ेथ,े तो एकदम से कुछ अिंगरू मेरे मुँ  में आये। पूजाघर में जाकर देखा 

तो व ाँ तसफव दो  ी अिंगूर बचे थे।  
 

सप्टेंबर २३, २०१०: आज भी  मने अिंगूर का नैवेद्य भगवान को अपवण द्रकया। उनमें से द्रफर मेरे मुँ  में 

अिंगरू आये। मेरे पती के दोस्त  मारे घर आय ेथे। उनके आने से कुछ देर प िे श द की धारा बडी  ो 

गयी थी। जब मेरे पती श द की द्रफल्म िे र  ेथ,े उन् ोने देखा, आरती की थािी में जिी हुई बाती 

द्रफर से जिने िगी।  उसका प्रकाश भी ज्यादा तेजस्वी था। ये अकतल्पत दषृ्य द्रदखाने के तिय ेउन् ोने 

तुरिंत मुझे और बाकी सब को पूजाघर में बुिाया। ऐसे अद्भुत िीिाओं को देखकर दोस्तिोग भी अपना 

सौभाग्य समझकर खुश हुए।  
 

सप्टेंबर २४, २०१०: आज सुब  और दोप र में जो भी नैवेद्य रखा था उसे भगवान ने न ी खाया। 

शाम को  मने द्रकशतमश रखे और बा र गये। िगभग  म घर से ५ द्रकिोमीटर की दरूी पर थे। अचानक 

से मेरे मुँ  में द्रकशतमश आये। अब तक तो सब चमत्कार घर में  ो र  ेथे। प िी बार घर के बा र  मे 

ये अनुभव आया। मैं तो खुशी से नाच उठी। 
 

सप्टेंबर २५, २०१०: आज मैं जब पूजाघर में गयी तो आरती की थािी सजी हुई थी, द्रदयेमें घी के 

साथ बाती िग चुकी थी, दधू में श द तमिाकर तीथव भी तैयार था।  म सबने तमिकर पूजा की। सप्टेंबर 

४ को मैंन ेचिंदन की पावडर में पानी डािकर गिंध बनाया था। आज तक वो सुखा न ी  ।ै जैसे  ी पूजा 

खतम हुई, मैंन ेदेखा द्रक मरेे माथ ेपर रटका िगा हुआ था। वो कुमकुम न ी था, वो गिंध था। मरेी गदवन 

पर उसी गिंध से नामािु आया था। इसके बाद मेरे पती  मारी बेटीके साथ बा र के कमरे में खेि र  ेथ े

और मैं रसोईघर में काम कर र ी थी। अचानक से पूजाघरमें तीन चिंदन की अगरबतत्तयाँ जिने िगी। 

उसकी खुशबु से सारा घर कुछ  ी तमतनटोंमें म क उठा। सतब्जयाँ तमिाये हुए चावि आज नैवेद्य में थे। 

भगवान ने ये नैवेद्य खा तिया। उसी द्रदन शाम को आरती की थािी सजी थी, द्रदय ेमें घी के साथ बाती 

थी। पूजा की सारी तैयारी थी।  मने कािे अिंगूर का नवेैद्य अपवण द्रकया पर भगवान ने न ी खाया।  
 

सप्टेंबर २६, २०१०: आज सुब  और दोप र का नैवेद्य भगवान ने न ी स्वीकारा। शाम को कुछ फि 

भगवान के सामन ेरखे, उनसे फि खाने के तिय ेप्राथवना की और घर से बा र तनकिे। घर से ४-५ 

द्रकिोमीटर दरू गय ेन ी तब मेरे मुँ  में अिंगरू आये। घर जाकर देखा तो नैवेद्य के फिों में से अिंगरू कम 

हुए थे।  
 

सप्टेंबर २७, २०१०: आज  मने भगवान को कुछ सेब अपवण द्रकये। भगवान ने एक टुकडा खाया और 

एक मेरे मुँ  में एक आया। शाम को  मने कुछ केि ेरखे। एक तृतीयािंश केिा मेरे गिे से बा र आया। 

इस केिे को क ी भी दाँत न ी िगे थे। वैसा  ी था जैसे  म तछिके से तनकािते  ।ै पूजाघरमें जाकर 

देखातो एक तृतीयािंश केिा व ाँ न ी था। बचे हुए केिे के बायें बाजू में एक श द का बँूद था।  
 

तपछिे तीन  फ्ते से भगवान की मूती से श द का ब ना िगातार चि र ा  ।ै  
 

ऑक्टोबर १०, २०१०: आज  मने भगवान के सामन ेसेब रखा। उसके बाद मैं रसोईघर में खाना पकान े

में व्यस्त  ो गयी। अचानक से पूजाघर से मुझे मीठी म क आने िगी। अिंदर जाकर  मने जो देखा उसपर 

तवश्वास रखना कठीन था, सपने में भी  म ये बात न ी सोचते। सेब तो वैसे का वैसे था, पर उसके 

बाजू में ततरुपती का िड्डू था।  मने ततरुपती का िड्डू प िे कई बार खाया  ।ै पर इतना गमव िड्डू 

प िे कभी न ी खाया था।  मारी ऊिं गतियों पर िगा हुआ घी साफ साफ नजर आ र ा था। रुतच की 

बात तो पूतछए मत।  
************** 

मेरे जैसी सामान्य, घरेिु औरत के तिय ेये पुस्तक “श्री बािाजी की िीिाए”ँ तिखना कोई आसान बात 

न ी थी। कतियुग के देवता श्रीवेंकटेश्वर और देवी पद्मावती की आतशवावद से  ी सिंभव  ो पाया  ै।  
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मेरे पती ऋतिकेश ने ये पसु्तक तिखने के तिय ेप्रोत्सात त द्रकया। स्वयिं उन् ोने इस पुस्तक का इिंतग्िश में 

अनुवाद द्रकया। मैं मेरी बेटी ने ा का भी धन्यवाद करना चा ती ह।ँ श्री वेंकटेश्वर व्रत के िेखक श्री. 

ततम्मुराज तवश्वपतत रामकृष्ण मुर्तव के मनःपूववक आभार मानती ह।ँ मैं भगवान से य ी प्राथवना करना चा ती 

ह ँद्रक तजन तजन िोगों ने ये पुस्तक बनाने में मेरी स ायता की, मेरी बाते ध्यान से सुनी, उनपर आपकी 

कृपा बनी र ।े मेरी सहृदय सद्रदच्छा  ,ै जो कोई ये व्रत भतक्त से सिंपन्न करेगा उसे भगवान की कृपा का 

िाभ जरूर  ोगा।  
 

ितिता ऋतिकेश 
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श्री वेंकटेश्वर मिंत्र 
 

कतियुग के देवता, स्वयिं श्री वेंकटेश्वरने वेदों में से कुछ मिंत्र मुझे बताये  ।ै उनमें से ये मिंत्र  र रोज पूजा 

के वक्त पढने से सच्ची भतक्त पाने के तिय ेमदद करेगा।  
 
 

मुराररसेवक जराद्रदपीतडत तनरार्थवजीवन तनराश भूसुर  

वराततसुन्दर सरुािंगनारतत करािंगसौष्ठव कुमारताकृतत  

कुमार तारक समापनोदय तनूनपातक म ापदामय 

तव ापनोद्रदत सकिभुवन तवद्रदत कुमारधारातभधान तीथावद्रदतितस्य 

धरणीति गत सकि  तकतिि सुभासतिि गतबहुि  

तवतवधमिः अततचतुर रुतचरतर तविोकनमात्र तवदतित  

तवतवधम ापातक स्वामीपुष्कररतण समेतस्य 
 
 

जो भक्त इस मिंत्र का  र रोज पठन करेगा, वो आरोग्यपूणव और समृद्ध जीवन व्यततत करेगा।  
 

ितिता ऋतिकेश  
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कल्याण वेंकटेश्वर स्वामी 

 
 

पजूा की सामग्री 
६ नाररयि – १ किश के तिय ेऔर ५ पाँच अध्यायों के तिय े 

१ वस्त्रम् (रुई का बना हुआ  ार), १ किश , १ नय ेप्िेन कपडे का टुकडा (िगभग एक मीटर)  

 ल्दी और कुमकुम, अक्षता, अगरबत्ती, कपूवर (आरती के तिये)  

तबडे के पान या आम के पते्त ( ३ – ५ किश के तिय,े २ तवनायक की पूजा के तिये)  

फूि, तूिसी, पिंचामृत (दधू, द ी, घी, मध और चीनी)  

गणेश के नैवेद्य के तिय ेछोटा गुड का टुकडा  

व्रत के नैवेद्य के तिय ेगेह ँका रवा, घी, तपसी हुई चीनी, केिा, तपसी हुई इिायची। रवा घी में 

भूनकर ठिंडा  ोनेपर उसमें केिे के टुकडे, चीनी और इिायची डािे। ये रवा दधु या पानी में न ी पकाया 

जाता।  
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व्रत की तवधी 
श्री ततम्मुराज तवश्वपतत रामकृष्ण मुती िारा 

 

 कतियुग में श्री बािाजी की कृपा पाने के तिय ेइस व्रत को सिंपन्न करना अत्यिंत आसान  ।ै इस व्रत को 

सिंपन्न करने के तुरिंत बाद सभी कि दरू  ो जात े  ।ै इस व्रत की तवधी अत्यिंत सरि  ,ै तजसे मुझे 

वैकुिं ठवासी नारायण जी ने स्वयिं बतायी  ै। कोई भी व्यतक्त, क ी भी, कभी भी इस व्रतको सिंपन्न कर 

सकता  ।ै आर्थवक करठनाईयाँ  ो, या स्वास््य सिंबिंधी कोई समस्या  ो, मन अशािंत  ो या अन्य कोई भी 

कारण  ो, इस व्रत के सिंपन्न से  ी कि दरू  ो जात े ।ै यद्रद आपने अपने घर में कोई शुभ कायव करन े

का तनश्चय द्रकया  ो, तब भी इस व्रत को सिंपन्न कर सकते  ।ै नौकरी और व्यापार में उन्नतत के तिय ेभी 

व्रत सिंपन्न करने से तुरिंत फि की प्राति  ोती  ।ै  
 

इस व्रत को सिंपन्न करने के दो तवधान  ।ै  
 

प्रथम तवधान 

इस व्रत को प िे बताये अनुसार द्रकसी भी समय सिंपन्न कर सकते  ।ै मुख्य रूप से मागवशीिव, माघ, 

कार्तवक मत नों में पूर्णवमा, पिंचमी, सिमी, एकादशी तततथयों में, श्रवण, स्वातीनक्षत्रों में इसे सिंपन्न करना 

अच्छा  ोता  ।ै सवेरे  ो या शाम, इस व्रतको सिंपन्न कर सकते  ।ै  
 

इस व्रत में पाँच अध्याय  ।ै प िा अध्याय साक्षात् श्री बािाजी की कृपा से तिखा गया  ।ै अन्य चार 

अध्याय म ा तपस्वी श्री तवश्वातमत्र, वतसष्ठ, भरिाज, और अतत्र म ामुतनयों के िारा बताया गया  ै। अपन े

स्वगृ  में  ो या तनवास स्थान में, भगवान का मिंद्रदर  ो या अन्य कोई भी पतवत्र स्थान, नदी तट पर भी 

इसे सिंपन्न कर सकते  ।ै  
 

यद्रद सिंभव  ो सके तो अपने बिंध-ुतमत्रों के साथ इसे सिंपन्न करे। सबसे प िे तजस जग  पर आप करना 

चा त े  ैउसे साफ करे। उसके बाद मिंडप तैयार करके उसमें श्री बािाजी की तस्वीर रखे। श्रीदेवी, भूदेवी 

के साथ बािाजी की तस्वीर को रखना श्रेष्ठ  ोगा। तस्वीर के साथ एक रुपय ेका तसक्का रखे। उसके बाद 

किश की स्थापना करे।  
 

सववप्रथम  ल्दी से बने के गणेश की पूजा करनी चात ये ताद्रक व्रत तबना द्रकसी तवघ्न के सिंपन्न  ो सके। 

बाद में व्रत कथा के पाँच अध्याय पढे। स्वयिं भगवान क ते   ैद्रक जो व्यतक्त तनष्ठा और भतक्तस ेइसे सिंपन्न 

करता  ,ै व ाँ भगवान स्वयिं द्रकसी ना द्रकसी रुप में आकर प्रसाद स्वीकार करते  ।ै  
 

बािाजी को तुिसी दि अतत तप्रय  ।ै इसी तिय ेपूजामें तुिसी दिों को रखना श्रेष्ठ  ोगा।व्रत सिंपन्न  ोने 

के बाद तुिसी दिों को प्रसाद के रुप में स्वीकार करने से रोगतनवारण  ोने के साथ साथ अि ऐश्वयों की 

प्राति  ोती  ।ै व्रत की समाति पर नाररयि समर्पवत करके, उनके टुकडे बनाकर प्रसाद के रुप में भगवान 

को समर्पवत करने से, व ाँ उपतस्थत सभी िोगों को देकर द्रफर उसे स्वीकार करने से पुण्य प्राि  ोता  ।ै  
 

इस व्रत को तवधीपूववक किश स्थापना के साथ तवस्तार से सिंपन्न करे। अगर सिंभव न  ो तो तितीय 

तवधान के अनुसार भी कर सकते  ।ै  

 

तितीय तवधान 

साक्षात ्भगवान ने एक और मुख्य बात ये भी बताई   ैद्रक यद्रद द्रकसी कारण, कोई समस्या  ो और व्रत 

करने के तिय ेसमय न तमिे या द्रकसी कारणवश सिंभव न  ो र ा  ो तो अकेिे बैठकर भी इस व्रत को 

सिंपन्न द्रकया जा सकता  ।ै श्री बािाजी के मिंडप के सामने बैठकर सबसे प िे गणेश जी की प्राथवना मन 

 ी मन करे। द्रफर अि द्रदक्पािकों, नवग्र  देवताओं का मन  ी मन नमन करे। तुिसी दि, नाररयि, 

उपिब्ध फि-फूि थािी में रखे। बािाजी को स्मरण करते हुए व्रत कथा का मन  ी मन पठन करे। 

नाररयि भगवान को अर्पवत करे। इसे प्रसाद के रुप में स्वीकार करने से सभी कि तरुिंत दरू  ो जाते  ।ै 
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 र कथा के अिंत में नाररयि समर्पवत करे। म ाप्रसाद के रुप में गेह ँका रवा (दतिया), चीनी डािकर 

 िवा जैसे बनाये। उसके ऊपर केिा भी रखे।  र कथा के अिंत में गोहविंद...गोहविंद...गोहविंद... तीन 

बार क  कर प्राथवना करे।  
 
 

एक बात  म सभी को याद रखनी चात ये,  मारी जो भी समस्याए ँ  ैवे तजतना भगवान जानते   ैऔर 

कोई न ी जान सकता  ।ै इसीतिय ेउस करुणामय की प्राथवना कर, सिंकल्प कर, व्रत सिंपन्न करने से 

मनोकामना तनतश्चत  ी पूरी  ो जाती  ।ै सभी कि दरू  ोकर अि ऐश्वयों की प्राति  ोती  ।ै  
 

समस्त सन्मिंगिातनभविंतु 

श्री िक्ष्मी श्रीतनवास कटाक्ष तसतद्धरस्तु 
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श्री वेंकटेश्वर व्रत कथा 

श्रीगणपती ध्यानम ्

वक्रतुण्ड म ाकाय कोरटसूयवसमप्रभ। 

तनर्ववघ्नम् कुरुमे दवे सववकायेिु सववदा। 

शुक्िािंबरधरम् तवष्णुम् शतशवणवम् चतुभुवजम्। 

प्रसन्न वदनम् ध्यायेत् सववतवघ्नोपशािंतये ॥ 

तदवे िग्नम् सुद्रदनम् तदवे ताराबिम् चिंिबिम् तदवे । 

तवद्याबिम् दवैबिम् तदवे िक्षीपते तेंतियुगम् स्मरातम ॥ 

 

आचमनम ्

ॐ केशवाय स्वा ा ।     ॐ नारायणाय स्वा ा ।      ॐ माधवाय स्वा ा । 

ॐ गोहविंदाय नमः ।     ॐ तवष्णव ेनमः।           ॐ मधुसुदनाय नमः। 

ॐ तत्रतवक्रमाय नमः।    ॐ वामनाय नमः।          ॐ श्रीधराय नमः। 

ॐ हृतिकेशाय नमः।     ॐ पद्मानाभाय नमः।        ॐ दामोदराय नमः। 

ॐ सिंकिवणाय नमः।     ॐ वासुदवेाय नमः।         ॐ प्रद्युम्नाय नमः। 

ॐ अतनरुध्दाय नमः।    ॐ पुरुिोत्तमाय नमः।        ॐ अधोक्षजाय नमः। 

ॐ नरहसिं ाय नमः।     ॐ अच्युताय नमः।          ॐ जनादवनाय नमः। 

ॐ उपेंिाय नमः।       ॐ  रये नमः।              ॐ श्रीकृष्णाय नमः। 

 

भतूोच्चाटनम ्
उतत्तििंतु भूततपशाच्चा: एत ेभूतमभारका:। 

ऐतेशामतवरोधेन ब्रह्कमव समारभे ॥ 
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प्राणायामम ्
ॐ भूः, ॐ भुवः, ॐ सुवः, ॐ म ः, ॐ जनः, ॐ तपः, ॐ सत्यम,् ॐ तत्सतवतुर्-वरेण्यम् भगो दवेस्य 

धीमत , तधयो य़ो नः प्रचोदयात्, ॐ आपो-ज्योततः-रसोवृतम् ब्रह् भूभुववस्सुवरोम्॥ 

मम उपात्त दरुरताक्षयिारा श्री परमेश्वर प्रीत्यथवम् शुभे शोभन मुहुत ेश्री म ातवष्णोः आग्नया प्रवते 

मानस्य आद्यब्रह्णः तितीय पराथे श्वते वरा कल्पे वैवस्वत मन्वन्तरे कतियुग े प्रथमपाद ेजम्बूिीपे 

भरतविे भारत खन्ड े मेरोः दतक्षण द्रदग्भाग,े श्रीशैिस्य, …(ज ाँ पूजा कर र  े   ै उस गाँव का 

नाम)....प्रदशेाय, कृष्णा, गोदावरी मध्यभाग,े स्व-शोभन गृ ,े समस्त दवेता ब्राह्ण,  रर र सतन्नधौ, 

अतस्मन् वतवमान व्यव ाररक चान्िमानेन स्वतस्तश्री प्रभवाद्रद नाम सिंवत्सर मध्य सिंवत्सरे, अयने, ऋतौ, 

..(आज का मत ना)...मासाय, ...(शुक्ि या कृष्ण).पक्षाय, ..(आज की ततथी)..ततथौ, ..(आज का 

द्रदन)..वासरे, शुभनक्षत्रे, शुभयोगे, शुभकरण एविं गुण तवशेिण तवतशिायाम ्शुभततथौ श्रीमान..(अपना 

और पररवार के सभी सदस्यों के नाम)..  गोत्रः. (अपना गोत्र)...  नामधेयः धमवपत्नी 

समेतस्य अस्माकम् स कुटुिंबानाम्, क्षेम, स्थैयव, धैयव, तवजय, आयुर्-आरोग्य, ऐश्वयव-अतभवृध्यथवम्, धमावथव 

काममोक्ष चतुर्ववध पुरुिाथव फि तसद्ध्यथवम् ममोपात्त दरुरताक्षय िारा श्री परमेश्वर प्रीत्यथवम् श्री 

िक्ष्मी पद्मावती समेत श्री वेंकटेश्वर दवेता मतिष्य श्री वेंकटेश्वर व्रतकल्प कररष्ये िवैः सिंभवतभः 

पदाथे सिंभवता तनयमेन यावच्चतक्त ध्याना वा नाद्रद िोडिोपचार पूजाम् कररष्ये। (पानी को  ाथ 

िगायें।) 
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तदिंग किशाराधनम ्कररष्ये  
(स्वामीजी की दायीं ओर किश रखे, उसम ेगिंधम,् पुष्पम्, कुिं कुम ्और अक्षता डाि,े द्रफर आगे तिखे हुए 

श्लोक पढे।)  

श्लोकिं 

किशस्य मुख ेतवष्णु: कािंते रुि: समातश्रता:। 

मूिे तत्र तस्थतो ब्रह्ा मध्ये मातृगणातश्रत:॥ 

कुक्षौतु सागरा सव ेसििीप वसुिंधरा । 

ऋग्वेदोत यजुवेद: सामवेदोह्यथववणा: ।। 

अिंगैश्च सत ता: सव ेकिशािंबु समातश्रता:। 

किशे गिंधपुष्पाक्षताम् तनतक्षप्त्य,  स्तेनच्चाद्य ॥  

आपो वा इदम् सव ंतवश्वभूतान्याप: प्राणवा आपा: । 

पश्व: आपोन्नामापोमृता मापा: सम्रादपो तवराडापा ॥ 

स्वराडापश्चिंडाम् स्यापो ज्योततम् श्यापो यजोमश्याप । 

सस्त्यामाप: सवाव दवेता आपोभूभुववसुव राप ॐ ॥ 

(किश में पानी भरें और उसमें तुिसी के पते्त डािें।)  

श्लोकिं 

गिंगे च यमुने च कृष्णे गोदावरी सरस्वतत । 

नमवद ेहसिंधु कावेयो जिेतस्मन् सतन्नतधम ्कुरु ॥ 

कावेरी तुिंगभिा च कृष्णवेणी च गौतमी ।  

किशोदकेेन दवेात्मानम् पूजािव्यातन च सम्प्रोक्ष्या॥ 

(किश में एक फूि डुबोकर उससे स्वामीजी पर, पूजा की सामग्री पर और आप पर पानी तछडके ।)  
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श्री गणपती प्राथवना 
शुक्िािंबरधरम् तवष्णुम् शतशवणवम् चतुभुवजम्। 

प्रसन्नवदनम् ध्यायेत् सववतवघ्नोपशािंतयेत् ॥ 

आदौ तनर्ववघ्नेन व्रत पररसमािम् गणपती पूजाम् कररष्ये॥ 

अथ: गणपती पजूा 
ॐ गणानाम त्वागणपतीम ् वाम े । कहविं कवीनामपुा मस्श्रवस्तवम् । 

ज्यषे्ठराजम् ब्रह्णाम् ब्रह्णस्पत । आनश्श्रणु्यनतुततभ: सीदसाधनम् ॥ 

श्री म ागणातधपतये नमः । ध्यायातम, ध्यानम् समपवयातम ॥ 
 

आवा यातम, रत्नहसिं ासनम ्समपवयातम, पाद्यौ पाद्यम ्समपवयातम,  

 स्तौ: अर्घयवम् समपवयातम, मुखे आचमनीयम् समपवयातम ॥ 

 

आपोत िािंयोभवुस्तान ऊजधे्दातन, म रेणाय चक्षस।े 

यो वत् तशवत मोरसस्तस्य भाजयत ेन: उितीररना मातर: । 

तस्मारम् गमामवो यस्याक्षयाय हजिंधव, आपोजनयाधाचन: ॥ 

श्री म ागणातधपतये नमः – शुद्धोदक स्नानिं समपवयातम ॥ 

             स्नानािंतरम् शुद्ध आचमनम् समपवयातम ॥ 
 

अतभवस्त्रात ुवसनान्यार शतभदनेतु्सु दघुा: पजूमान: । 

अतभचिंिा भताव वे नो त रण्याभ्यश्वनरततनोदवे सोम ॥ 

 श्री म ागणातधपतये नमः – वस्त्रयुग्मम् समपवयातम ॥ 
 

यज्ञोपवीतम् परमिं पतवत्रम ्प्रजापते  :यत् स जम् परुस्तात ्। 

आयषु्यिंग्रयेम् प्रततमचु्च शभु्रिं यज्ञोपवीतम् बिमस्त ुतजे: ॥ 

श्री म ागणातधपतये नमः – यज्ञोपवीतम् समपवयातम ॥ 

गिंधिाराम् दरुाधिावम् तनत्यपुिान ्कररतिणीम्। 

ईश्वरीम् सववभतूानाम ्ता तम ोपह य ेतश्रयम॥् 

 श्री म ागणातधपतये नमः – द्रदव्य श्री चिंदनिं समपवयातम ॥ 

आयने त ेपरायणे दवुाव: रो िंत ुपतुष्पणी: । 

हृदाश्च पुिंडरीकातण समिुस्य ग ुा इमे ॥ 

श्री म ागणातधपतये नमः – दवुावद्रद नानातवध पुष्पातण समपवयातम ॥ 
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अथ श्री िोडिनाम पजूा 
ॐ सुमुखाय नमः। 

ॐ एकदिंताय नमः। 

ॐ कतपिाय नमः। 

ॐ गजकर्णवकाय नमः। 

ॐ िम्बोदराय नमः। 

ॐ तवकटाय नमः। 

ॐ तवघ्नराजय नमः। 

ॐ गजातधपतये नमः। 

ॐ धुमकेतव ेनमः। 

ॐ गणातधक्षाय नमः। 

ॐ फािचिंिाय नमः। 

ॐ गजाननाय नमः। 

ॐ वक्रतुिंडाय नम:। 

ॐ शुपवकणवकाय नमः। 

ॐ  रेम्बाय नमः। 

ॐ स्किं दपूववजाय नमः। 

ॐ सवावतसतध्द प्रदायकाय नमः। 

ॐ म ागणातधपतये नमः। 

नानातवध पररमि पुष्पातण समपवयातम ॥ 

वनस्पत्यभुववै: द्रदवै: नाना गिंधै: सु सम्यतुम।् 

आिये: सववदवेानाम् धूपोयम् प्रततगहृ्यताम् ॥ 

श्री म ागणातधपतये नमः – धूपमािापयातम॥ 

साज्यम् तत्रवती सिंयुक्ताम ्वतननना योतजतम् तप्रयम्। 

गृ ाणा मिंगिम् दीपम् त्रैिोक्यतततमराव म्॥ 

भक्त्यादीपम् प्रयच्छातम दवेाय परमात्मने। 

त्रात माम नरकाद्घोराद ्द्रदव्यज्योतत: नमोस्तुते॥ 

श्री म ागणातधपतये नमः – दीपम् समपवयातम, 

धूप दीपािंतरम् आचमनीयम् समपवयातम ॥ 
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नवैदे्यम ्

(गुड का छोटा टुकडा थािी में रख कर उसके सभोवताि पानी तछडके।) 

ॐ भू:भूव सुव:, ॐ तत्सतवतुरवरेण्यम्, भगो: दवेस्य धीम ी, तधयोयोन: प्रचोदयात्। 

सत्यम ्त्वतेन पररहििंचातम (रात में “ऋतिं त्वा सत्येन पररहििंचातम” ऐसे क ें) 

श्री म ागणातधपतये नमः – नैवेद्यम् समपवयातम ॥ 

अमृतमस्तु अमृतोवत्सरणमतस॥ 

ॐ प्राणाय स्वा ा ।  ॐ आपानाय स्वा ा । ॐ व्यानाय स्वा ा । ॐ उदानाय स्वा ा । 

ॐ समानाय स्वा ा मध्ये मध्ये पानीयम् समपवयातम ॥ 
 

अमतृातपधानमतस उत्तरापोिणम् समपवयातम । 

 स्तौ प्रक्षाियातम, शुद्धाचमनीयम् समपवयातम ॥ 

पूगीफिै: सकरपरैू: नागवल्िीदिीरयतुम् । 

मुक्ताचणुव समायुक्तम् तािंबिुम् प्रततगहृ्यताम् ॥ 

श्री म ागणातधपतये नमः – तािंबुिम् समपवयातम ॥ 

ॐ गणानाम त्वागणपतीम ् वाम े । कहविं कवीनामपुा मस्श्रवस्तवम् । 

ज्यषे्ठराजम् ब्रह्णाम् ब्रह्णस्पत । आनश्श्रणु्यनतुततभ: सीदसाधनम् ॥ 

श्री म ागणातधपतये नमः - सुवणवमिंत्रपुष्पम् समपवयातम ॥ 

मिंत्र ीनम् द्रक्रया ीनम् भतक्त ीनम् गणातधप । 

यत्पूतजतम् मया दवे पररपूणं तदस्तुते ॥ 

यज्ञेन यज्ञमयजिंत दवेास्तातन धमावतण प्रथमान्यासन् । 

ते नाकम् मत मान: सचिंत ेयत्र पुवेसाध्या: सिंतत दवेा: ॥ 

पनुराचमनम ्
अनया ध्यानावा नाद्रद िोडिोपचार पूजया च भगवान सवावत्मक :।  

श्रीम ा गणातधपतत सुप्रीतो वरदो भूत्वा उत्तरे कमवण्य तवघ्नमस्तु भवन्तो ॥ 

भृवन्तु उत्तरे कमवण्य तवघ्नमस्तु गणातधपतत प्रसादम तशरसा ग्रुह्णातम । 
 

स स्रपरमा दतेव शतमूिा शतािंकुरा ।  

सव ं रतु मे पापिं दवूावदसु्स्वप्ननाशनी ।  

गणपतत यदास्थानिं उिासयातम ॥ 
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प्राण प्रततष्ठा 
ॐ असुनीते पुनस्मावसु चक्षःु पुनः प्राणतम नोदते  भोगिं ज्योक्पश्येम । 

सूयवमुच्चरन्त मनुमते मृडयान स्वतस्त अमृतिं वैप्राणा अमृतमापः प्राणानेव यधास्थानमुपनवयते ॥ 

(स्वामीजी की मूती को  ाथ िगाये ।) 

श्रीवेंकटेश्वर आवा यातम, स्थापयातम, पूजयातम तस्थरोभव, वरदोभव सुप्रसन्नोभव, तस्थरासनिं कुरु । 

ध्यानम ्

शान्ताकारिं भुजगशयनिं पद्मनाभम् सुरेशम् ।  

तवश्वकारम् गगन सदशृिं मेघवणं शुभािंगिं ॥  

िक्ष्मीकान्तिं कमिनयनिं योतगह्रुध्यान गम्यिं ।  

वन्द ेतवष्णुिं भवभय रिं सवविोकैकनाथिं ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः - ध्यायातम, ध्यानम समपवयातम। 

आवा नम ्
आवा यातम दवेेश तसद्धगन्धवव सेतवत । यिस्यतमदिं पुण्यिं सववपाप रो रः ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेन्कटेश्वर स्वातमने नमः - आवा यातम 

(स्वामीजी के मूती पर फूि, पत्ते चढाये।)  

आसनम ्
दवे दवे जगन्नाथ प्रणुत क्िेशनाशन । रत्नहसिं ासनिं द्रदव्यिं गृ ाण मधुसुदन ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेन्कटेश्वर स्वातमने नमः - रत्नहसिं ासनिं समपवयातम 

(स्वामीजी के मूती पर फूि, पत्ते चढाये।)  

पाद्यिं 
वातन्चतिं कुरुमेदवे दषु्कृतिं च तवनाशय । पाद्यिं गृ ाण भगवान मातुरुत्सिंग सिंतस्थत ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः - पादयो, पाद्यिं समपवयातम 

(एक चम्मच पानी थािी में डािे।)   

अर्घय ं
कुरुष्वमे दयािं दवे सिंसारार्तव भयाप  । दतधक्षीर फिोपेतम् गृ ाणार्घय ंनमोस्तुते ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः -  स्तयोरर्घयं समपवयातम 

(एक चम्मच पानी थािी में डािे।) 
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आचमनिं 
नमः सत्याय शुद्धाय तनत्याय ज्ञानरूतपणे । गृ ाणाचमनिं दवे सवविोकैकनायक ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः  - मुख ेआचमनीयिं समपवयातम  

(एक चम्मच पानी थािी में डािे।) 

पिंचामतृस्नानिं 
पिंचामृतिं मयानीतिं पयोदतधघृतिं मधु । शकव रा सत तिं चैवदवेत्विं प्रततगृह्यतािं ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः  - पिंचामृत स्नानिं समपवयातम 

(पिंचामृत गाय के दधु, द ी, घी, मध और चीनी तमिाकर द्रकया जाता  ।ै)  

स्नानिं 
स्वणवपात्रोदकिं गिंगा यमुनाद्रद समतन्वतिं । शुद्धोदकिं गृ ाणेश स्नानिं कुरु यथातवतध ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः   - शुद्धोदकस्नानिं समपवयातम  

(एक चम्मच पानी थािी में डािे।) 

वस्त्रिं 
तिकािंचन सन्काशिं पीतम्बर तमदिं  रे । सुगृ ाण जगन्नाथ श्रीतनवास नमोस्तुत े॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः   - वस्त्रयुग्मिं समपवयातम 

यज्ञोपवीतिं 
यज्ञोपवीतिं परमिं पतवत्रिं प्रजपतेयवत्स जिं पुरस्तात ।  

आयुष्यमाग्रयाम प्रततमुच्चशुभ्रिं यज्ञोपवीतिं बिमस्तु तेजः ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः   - यज्ञोपवीतिं समपवयातम 

गन्धिं 
चन्दनागरु कस्तूरर घनसार समतन्वतिं । गन्धिं गृ ाण गोतवन्द नानागिंधस्चधारय ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः - द्रदव्यपररमि गिंधािं समपवयातम  

(स्वामीजी के मूती को चिंदन िगाये।)  

अक्षतािं 

गोतवन्दा परमानन्द  ररिा सत तक्षतान । तवश्वेश्वर तवशािाक्ष गृ ाण परमेश्वर ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः  - अक्षतान समपवयातम 

(स्वामीजी के मूती पर अक्षता डािे। चावि को  ल्दी, कुिं कुम् िगाके अक्षता बनाते  ।ै)  

पषु्पिं 
सुगिंधातन सुपुष्पातण जाजीकुन्दमुखातन च । माितत वकुिादतेव पूजाथं प्रततगृह्यतािं ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः  - पुष्पिं समपवयातम  

 

अथािंग पजूा 
ॐ श्री वेंकटेश्वराय नमः  - पादौ पूजयातम ।  

ॐ श्री वेंकटचितधशाय नमः  - गुल्फ़ौ पूजयातम ।  

ॐ श्री प्रदायकाय नमः  - जानुनी पूजयातम ।  

ॐ पद्मावती पतये नमः  - जिंघे पूजयातम ।  

ॐ ज्ञानप्रदाय नमः  - ऊरू पूजयातम ।  

ॐ श्रीतनवसाय नमः  - कटटिं पूजयातम ।  

ॐ म ाभागाय नमः  - नाहभिं पूजयातम ।  

ॐ तनमविाय नमः  - उदरिं पूजयातम ।  
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ॐ तवशािहृदयाय नमः  - हृदयम पूजयातम ।  

ॐ पररशुद्धात्मने नमः - स्तनौ पूजयातम ।  

ॐ पुरुिोत्तमाय नमः  - भुजौ पूजयातम ।  

ॐ स्वणव स्ताय नमः  -  स्तौ पूजयातम ।  

ॐ वरप्रदाय नमः  - किं ठिं पूजयातम ।  

ॐ िोकनाथाय नमः  - स्कन्धौ पूजयातम ।  

ॐ सवेश्वराय नमः  - मुखिं पूजयातम । 

ॐ रसज्ञाय नमः  - नातसकािं पूजयातम ।  

ॐ पुण्यश्रवन कीतवनाय नमः  - श्रोत्र ेपूजयातम ।  

ॐ पुल्िाम्बुज तविोचनाय नमः  - नेत्र ेपूजयातम ।  

ॐ वचवतस्वने नमः  - ििाटिं पूजयातम ।  

ॐ रम्य तवग्र ाय नमः  - सवावण्यन्गातन पूजयातम । 

ॐ श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः   - द्रदव्यसुन्दर तवग्र िं पूजयातम । 
  



श्री वेंकटेश्वर व्रत कथा 
 

https://www.venkateswaravratham.org  Page  26 of  48 
https://www.facebook.com/venkateswaravratham 

श्री वेंकटेश्वर अिोत्तर शतनामावति 
ॐ वेंकटेशाय नमः   

ॐ श्रीतनवासाय नमः   

ॐ िक्ष्मीपतये नमः 

ॐ अनामयाय नमः 

ॐ अमृतािंशाय नमः 

ॐ जगििंिाय नमः 

ॐ गोतवन्दाय नमः 

ॐ शाश्वताय नमः 

ॐ प्रभव ेनमः 

ॐ शेिाद्रि-तनियाय नमः 

ॐ दवेाय नमः 

ॐ केशवाय नमः 

ॐ मधुसुदनाय नमः 

ॐ अमृताय नमः 

ॐ माधवाय नमः 

ॐ कृष्णाय नमः 

ॐ श्री रये नमः 

ॐ ज्ञान-पिंजराय नमः 

ॐ श्री वत्स-वक्षसे नमः 

ॐ सवेशाय नमः 

ॐ गोपािाय नमः 

ॐ पुरुिोत्तमाय नमः 

ॐ गोपेश्वराय नमः 

ॐ परम-ज्योततष्ये नमः 

ॐ वैकुन्ठपतये नमः 

ॐ अव्ययाय नमः 

ॐ सुधातनवे नमः 

ॐ यादवेन्िाय नमः 

ॐ तनत्य-यौवनरूपवते नमः 

ॐ चतुवेदात्मकाय नमः 

ॐ तवष्णव ेनमः 

ॐ अच्युताय नमः 

ॐ पतद्मनी-तप्रयाय नमः 

ॐ धरापतये नमः 

ॐ सुरपतये नमः 

ॐ तनमविाय नमः 

ॐ दवेपूतजताय नमः 

ॐ चतुभुवजाय नमः 

ॐ चक्रधराय नमः 

ॐ तत्रधामे्न नमः 

ॐ तत्रगुणाश्रयाय नमः 
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ॐ तनर्ववकल्पाय नमः 

ॐ तनष्किन्काय नमः 

ॐ तनरािंतकाय नमः 

ॐ तनरन्जनाय नमः 

ॐ तनराभासाय नमः 

ॐ तनत्यतृिाय नमः 

ॐ तनगुवणाय नमः 

ॐ तनरुपिवाय नमः 

ॐ गदाधराय नमः 

ॐ शारिंगपाण्ये नमः 

ॐ नन्दद्रकने नमः 

ॐ शन्खधारकाय नमः 

ॐ अनेकमुतवये नमः 

ॐ अव्यक्ताय नमः 

ॐ करट स्ताय नमः 

ॐ वरप्रदाय नमः 

ॐ अनेकात्मने नमः 

ॐ दीनबान्धव ेनमः 

ॐ आतविोक भयप्रदाय नमः 

ॐ आकाशराज-वरदाय नमः 

ॐ योतग-हृत्पद्ममतन्दराय नमः 

ॐ दामोदराय नमः 

ॐ जगत्पािाय नमः 

ॐ पापघ्नाय नमः 

ॐ भक्तवत्सिाय नमः 

ॐ तत्रतवक्रमाय नमः 

ॐ हशिंशुमाराय नमः 

ॐ जटामुकुट-शोतभताय नमः 

ॐ शन्ख-मद्योि-सन्मिंजूिाय-द्रकतन्कण्याड्य-करन्डकाय नमः 

ॐ नीिमेघ-श्याम-तनव ेनमः 

ॐ तबल्व-पत्राचवन तप्रयाय नमः 

ॐ जगद्व्यातपने नमः 

ॐ जगत-कते नमः 

ॐ जगत-सातक्षणे नमः 

ॐ जगत्पतये नमः 

ॐ तचतन्तताथव-प्रदाय नमः 

ॐ तजष्णव ेनमः 

ॐ दाशावावय नमः 

ॐ दश-रूपवते नमः 

ॐ दवेद्रक-नन्दनाय नमः 

ॐ शौरये नमः 

ॐ  यग्रीवाय नमः 
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ॐ जनादवनाय नमः 

ॐ कन्या-श्रवणतारेज्याय नमः 

ॐ पीताम्बरधराय नमः 

ॐ अनघाय नमः 

ॐ वनमातिने नमः 

ॐ पद्मनाभाय नमः 

ॐ मृगयासक्त-मानसाय नमः 

ॐ अश्वरूढाय नमः 

ॐ खड्गधाररणे नमः 

ॐ धनाजवन-समुत्सुकाय नमः 

ॐ गानसारि-सन्मध्य-कस्तुरर-ततिकोज्विाय नमः 

ॐ सतत्चदानन्दरूपाय नमः 

ॐ जगन्मन्गिदायकाय नमः 

ॐ यज्ञरूपाय नमः 

ॐ यज्ञभोके्त नमः 

ॐ तचन्मयाय नमः 

ॐ परमेश्वराय नमः 

ॐ परमाथव-प्रदाय नमः 

ॐ शान्ताय नमः 

ॐ श्रीमते नमः 

ॐ दोदवन्ड-तवक्रमाय नमः 

ॐ परात्पराय नमः 

ॐ परब्रह्णे नमः 

ॐ श्रीतवभव ेनमः 

ॐ जगदीश्वराय नमः 
 
 

॥ इतत श्री वेंकटेश्वर अिोत्तर शतनामावतिः ॥ 
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श्री म ािक्ष्मी अिोत्तर शतनामावति 
ॐ प्रकृत्यै नमः 

ॐ तवकृत्यै नमः 

ॐ तवद्यायै नमः 

ॐ सववभूतत तप्रदायै नमः 

ॐ श्रद्ध्यै नमः 

ॐ तवभूत्यै नमः 

ॐ सुरभ्यै नमः 

ॐ परमातत्मकायै नमः 

ॐ वाच्यै नमः 

ॐ पद्माियायै नमः 

ॐ पद्मायै नमः 

ॐ शुच्यै नमः 

ॐ स्वा ायै नमः 

ॐ स्वधायै नमः 

ॐ सुधायै नमः 

ॐ धन्यायै नमः 

ॐ त रण्म्यै नमः 

ॐ िक्ष्म्यै नमः 

ॐ तनत्यपुिायै नमः 

ॐ तवभावय ैनमः 

ॐ आद्रदत्य ैनमः 

ॐ द्रदत्य ैनमः 

ॐ दीिायै नमः 

ॐ वसुधायै नमः 

ॐ वसुधाररण्यै नमः 

ॐ कमिायै नमः 

ॐ कान्तायै नमः 

ॐ कामाक्ष्यै नमः 

ॐ कमि सम्भवायै नमः 

ॐ अनुग्र प्रदायै नमः 

ॐ बुद्ध्यै नमः 

ॐ अनघायै नमः 

ॐ  ररवल्िभायै नमः 

ॐ अशोकायै नमः 

ॐ अमृतायै नमः 

ॐ दीपायै नमः 

ॐ िोकशोक तवनातशन्यै नमः 

ॐ धमवतनियायै नमः 

ॐ करुणायै नमः 

ॐ िोकमात्र ैनमः 

ॐ पद्मतप्रयायै नमः 
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ॐ पद्म स्तायै नमः 

ॐ पद्माक्ष्यै नमः 

ॐ पद्मसुन्दयै नमः 

ॐ पद्मोभवाय ैनमः 

ॐ पद्ममुख्यै नमः 

ॐ पद्मनाभ तप्रयायै नमः 

ॐ रमायै नमः 

ॐ पद्ममािाधरायै नमः 

ॐ दवे्यै नमः 

ॐ पतद्मन्यै नमः 

ॐ पद्मगतन्धन्यै नमः 

ॐ पुण्यगन्धायै नमः 

ॐ सुप्रसन्नायै नमः 

ॐ प्रसादातभमुख्य ैनमः 

ॐ प्रभायै नमः 

ॐ चन्िवदनायै नमः 

ॐ चन्िायै नमः 

ॐ चन्िस ोदय ैनमः 

ॐ चतुभुवजायै नमः 

ॐ चन्िरुपायै नमः 

ॐ इतन्दरायै नमः 

ॐ इन्द ुशीतिायै नमः 

ॐ आनिाद जनन्यै नमः 

ॐ पुष्यै नमः 

ॐ तशवाय ैनमः 

ॐ तशवकत्यै नमः 

ॐ सत्यायै नमः 

ॐ तवमिायै नमः 

ॐ तवश्वजनन्यै नमः 

ॐ तुष्यै नमः 

ॐ दाररद्र्यनातशन्यै नमः 

ॐ प्रीतत पुष्कररण्यै नमः 

ॐ शान्तायै नमः 

ॐ शुक्िमाल्याम्बरायै नमः 

ॐ भास्कयै नमः 

ॐ तबल्व तनियायै नमः 

ॐ वरारो ायै नमः 

ॐ यशतस्वन्यै नमः 

ॐ वसुन्धरायै नमः 

ॐ उदारिंग्यै नमः 

ॐ  ररण्यै नमः 

ॐ  मेमातिन्यै नमः 
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ॐ धन धान्यकत्यै नमः 

ॐ तसद्ध्यै नमः 

ॐ स्त्रेण्य सौम्यायै नमः 

ॐ शुभप्रदायै नमः 

ॐ नृपवेश्म गतानन्दायै नमः 

ॐ वरिक्ष्म्यै नमः 

ॐ वसुप्रदायै नमः 

ॐ शुभायै नमः 

ॐ त रण्य प्राकारायै नमः 

ॐ समुि तनयायै नमः 

ॐ जयायै नमः 

ॐ मिंगिायै नमः 

ॐ तवष्णुवक्षः स्थितस्थतायै नमः 

ॐ तवष्णुपत्न्यै नमः 

ॐ प्रसन्नाक्ष्यै नमः 

ॐ नारायण समातश्रतायै नमः 

ॐ दाररद्र्य ध्विंतसन्यै नमः 

ॐ दवेिक्ष्मै नमः 

ॐ सवोपिव तनवाररण्यै नमः 

ॐ नवदगुावय ैनमः 

ॐ म ाकाल्यै नमः 

ॐ ब्रह्ा-तवष्णु-तशवातत्मकायै नमः 

ॐ तत्रकािज्ञानसम्पन्नायै नमः 

ॐ भुवनेश्वयै नमः 

ॐ म ािक्ष्मी अिोत्तर शत नमः 
 

॥ इतत श्री िक्ष्मी अिोत्तर शतनामावतिः ॥ 
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श्री पद्मावती अिोत्तर शतनामावति 
ॐ पद्मावत्त्यै नमः 

ॐ दवे्यै नमः 

ॐ पद्मोभवाय ैनमः 

ॐ करुणाप्रदातयन्यै नमः 

ॐ सहृदयायै नमः 

ॐ तेजस्वरूतपण्यै नमः 

ॐ कमिमुख्यै नमः 

ॐ पद्मधरायै नमः 

ॐ श्रीयै नमः 

ॐ पद्मनेत्र्यै नमः 

ॐ पद्मकरायै नमः 

ॐ सुगुणायै नमः 

ॐ कुमकुमतप्रयायै नमः 

ॐ  मेवणावयै नमः 

ॐ चन्िवतन्दतायै नमः 

ॐ धगधगप्रकाश शरीर-धाररण्यै नमः 

ॐ तवष्णुतप्रयायै नमः 

ॐ तनत्यकल्याण्यै नमः 

ॐ कोरटसूयवप्रकातशण्यै नमः 

ॐ म ासौन्दयवरूतपण्यै नमः 

ॐ भक्तवत्सिायै नमः 

ॐ ब्रह्ान्डवातसन्यै नमः 

ॐ सवववान्चाफिदातयन्यै नमः 

ॐ धमवसन्कल्पायै नमः 

ॐ दातक्षण्यकटातक्षण्यै नमः 

ॐ भतक्तप्रदातयन्यै नमः 

ॐ गुणत्रयातववर्जवतायै नमः 

ॐ किािोडशसिंयुतायै नमः 

ॐ सवविोकानान्जनन्यै नमः 

ॐ मुतक्तदातयन्यै नमः 

ॐ दयामृतायायै नमः 

ॐ प्रज्ञाय ैनमः     

ॐ म ाधमावय ैनमः 

ॐ धमवरूतपण्यै नमः 

ॐ अिन्कार तप्रयायै नमः 

ॐ सववदाररद्र्यध्विंतसन्यै नमः 

ॐ श्रीवेंकटेशवक्षस्थितस्थतायै नमः 

ॐ िोकशोकतवनातशन्यै नमः 

ॐ वैष्णव्यै नमः 

ॐ ततरुचानूरुपुरवातसन्यै नमः 

ॐ वेदवैद्यतवशारदायै नमः 
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ॐ तवष्णुपादसेतवतायै नमः 

ॐ रत्नप्रकाशद्रकरीटधाररण्य ैनमः 

ॐ जगन्मोत न्यै नमः 

ॐ शतक्तस्वरूतपण्यै नमः 

ॐ प्रसन्नोदयाय ैनमः 

ॐ इन्िाद्रददवैत यक्षद्रकन्नर द्रकम्पुरुि पूतजतायै नमः 

ॐ सवविोकतनवातसन्यै नमः 

ॐ भूजयायै नमः 

ॐ ऐश्वयवप्रदातयन्यै नमः 

ॐ शान्तायै नमः 

ॐ उन्नतस्थानतस्थतायै नमः 

ॐ मन्दारकातमन्यै नमः 

ॐ कमिाकरायै नमः 

ॐ वेदान्तज्ञानरूतपण्यै नमः 

ॐ सववसम्पतत्तरूतपण्यै नमः 

ॐ कोरटसूयवसमप्रभायै नमः 

ॐ पूजाफिदातयन्यै नमः 

ॐ कमिासनाद्रद सववदवेतायै नमः 

ॐ वैकुन्ठवातसन्यै नमः 

ॐ अभयदातयन्य ैनमः 

ॐ िाक्षाफिपायसतप्रयायै नमः 

ॐ नृत्यगीततप्रयायै नमः 

ॐ क्षीरसागरोभवायै नमः 

ॐ आकाशराज पुतत्रकायै नमः 

ॐ सुवणव स्तधाररण्यै नमः 

ॐ कामरूतपण्यै नमः 

ॐ करुणाकटाक्षधाररण्यै नमः 

ॐ अमृतासुजायै नमः 

ॐ भूिोकस्वगवसुखदातयन्यै नमः 

ॐ अिद्रदक्पािकातधपत्य ैनमः 

ॐ मन्मधदपव सिं ाररण्यै नमः 

ॐ कमिाथवभागायै नमः 

ॐ स्वल्पपराध-म ापराध-क्षमायै नमः 

ॐ शतकोरटतीथववातसतायै नमः 

ॐ नारदाद्रद मुतनशे्रष्ठ पूतजतायै नमः 

ॐ आद्रदशन्करपूतजतायै नमः 

ॐ प्रीततदातयन्यै नमः 

ॐ सौभाग्यप्रदातयन्यै नमः 

ॐ म ाकीती प्रदातयन्य ैनमः 

ॐ कृष्णातततप्रयायै नमः 

ॐ गन्धवव शापतवमोचकायै नमः 

ॐ कृष्णपत्न्यै नमः 
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ॐ तत्रिोकपूतजतायै नमः 

ॐ जगन्मोत न्यै नमः 

ॐ सुिभायै नमः 

ॐ सुशीिायै नमः 

ॐ अिंजनासुतानुग्र प्रदातयन्यै नमः 

ॐ भक्त्यात्मतनवातसन्यै नमः 

ॐ सिंध्यावतन्दन्यै नमः 

ॐ सवविोकमातै्र नमः 

ॐ अतभमतदातयन्यै नमः 

ॐ ितितावधूत्यै नमः 

ॐ समस्तशास्त्र तवशारदायै नमः 

ॐ सुवणावभरणधाररण्यै नमः 

ॐ इ परिोक सुखप्रदातयन्यै नमः 

ॐ करवीरतनवातसन्यै नमः 

ॐ नागिोकमतणस  आकाशतसन्धु कमिेश्वर पूररतरधगमनायै नमः 

ॐ श्री श्रीतनवासतप्रयायै नमः 

ॐ चन्िमन्डितस्थतायै नमः 

ॐ अतिवेि ुमन्गाय ैनमः 

ॐ द्रदव्यमन्गि धाररण्यै नमः 

ॐ सुकल्याणपीठतस्थतायै नमः 

ॐ कामकवनपुष्पतप्रयायै नमः 

ॐ कोरट मन्मधरूतपण्यै नमः 

ॐ भानुमन्डिरूतपण्यै नमः 

ॐ पद्मपादाय ैनमः 

ॐ रमायै नमः 

ॐ सवविोकसभान्तर धाररण्यै नमः 

ॐ सववमानसवातसन्यै नमः 

ॐ सवावय ैनमः 

ॐ तवश्वरूपायै नमः 

ॐ द्रदव्यज्ञानायै नमः 

ॐ स्वमन्गिरूतपण्यै नमः 

ॐ सवावनुग्र प्रदातयन्यै नमः 

ॐ ॐकारस्वरूतपण्यै नमः 

ॐ ब्रह्ज्ञानसिंभूतायै नमः 

ॐ श्री पद्मावत्यै नमः 

ॐ सद्योवेदवत्यै नमः 

ॐ श्रीम ािक्ष्म्यै नमः 
 

॥  इतत श्री पद्मावती अिोत्तर शतनामावतिः ॥ 
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धपूम ्

दशािंगम् गुग्गुिोपेतिं गोघृतेन समतन्वतम् । धूपिं गृ ाण दवेेश सवविोक नमस्कारा ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः   - धूपमािापयातम  

(स्वामीजी के मूती की अगरबत्ती और धूप से आरती करे।) 

 

दीपम ्
तत्रिोकेश म ादवे सववज्ञान प्रदायक । दीपिं दास्यातम दवेेश रक्षमाम भक्तवत्सि ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः   - दीपिं दशवयातम  

(स्वामीजी के मूती की दीप से आरती करे ।) 

 

नवैेद्यम ्
सववभक्षैश्च भोज्जैश्च रस ैिडतभः समतन्वतिं । नैवेद्यन्तु मयानीतम गृ ाण पुरुिोत्तम ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः - नैवेद्यिं समपवयातम 

(स्वामीजी को प्रसाद चढाये। अगर केिा   ैतो “कदिीफि तनवेदयातम”, नाररयि   ैतो “नाररकेि 

फििं तनवेदयातम” ऐसे क ,े अगर गुड   ैतो “गुडोप ार नैवदे्यम् समपवयातम” क ।े) 
 

ॐ प्राणाय स्वा ा, ॐ आपानाय स्वा ा, ॐ व्यानाय स्वा ा, ॐ उदनाय स्वा ा, ॐ समानाय स्वा ा, ॐ 

परब्रह्णे स्वा ा, ॐ भूभुववः सुवः तत्सतवतुर-वरेण्यम भगो दवेस्य धीमत , तधयो यो नः प्रचोदयात, ॐ 

आपो ज्योततरसोमृतिं ब्रह् भूभुववः स्वरोम मध्ये मध्ये पानीयम् समपवयातम  

अमृतातपधानमतस, उत्तरापोशनम समपवयातम,  स्तौ प्रक्षाियातम, पादौ प्रक्षाियातम, पुनराचमनीयम 

समपवयातम. 
 

ताम्बिूम ्
पूगीफिैः सकपूवरैः नागवल्िीदिैयुवतिं । मुक्ताचूणव समायुक्तिं ताम्बूििं प्रततगृह्यतािं ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः   - ताम्बूिम समपवयातम. 
 

नीराजनम ्
तश्रयेः कान्ताय कल्याण तनधये तनधयेर्धवनाम । श्रीवेंकटतनवासाय श्रीतनवासाय मन्गिम् ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः   नीराजनम् दशवयातम  

पुनराचमनीयम ्समपवयातम। 
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मिंत्रपषु्पम ्

 
ॐ स स्त्रशीिवम दवेिं तवश्वाक्षिं तवश्वशिंभुविं तवश्विं नारायणन्दवेम अक्षरिं परमिं पदिं ॥१॥ 

तवश्वतः परमातन्नत्यिं तवश्विं नारायणिं  टरिं तवश्वमेवेदिं पुरुिस्ततिश्विं उपजीवतत ॥२॥ 

पहतिं तवश्वस्यात्मेश्वरिं शाश्वतिं तशवमच्युतिं नारायणिं म ाज्ञेयिं तवश्वत्मानिं परायणिं ॥३॥ 

नारायण परोज्योततः आत्मा नारायणः परः नारायण परम् ब्रह् तत्वम् नारायणः परः 

नारायण परो ध्याता ध्यानम् नारायणः परः ॥४॥ 

यच्च द्रकतन्चत ्जगत्सव ंदशृ्यते शु्रयतेतप वा अन्तबवत श्चतत्सववम् व्याप्या नारायणः तस्थतः ॥५॥ 

अनन्तम् अव्ययम् कहविं समुिने्तम् तवश्वशम्भुवम् पद्मकोश प्रतीकाशम् हृदयम् चाप्यधोमुखम् ॥६॥ 

अधोतनिया तवतस्त्यान्ते नाभ्यामुपरर ततष्ठतत। ज्वािामािाकुििंभातत तवश्वस्यायातनम् म त ॥७॥ 

सन्ततिं तशिातभस्तु ििंबत्याकोशसतन्नभम् तस्यान्ते सुतशरम् सूक्ष्मम् ततस्मन् सववम् प्रतततष्ठतम् ॥८॥ 

तस्यमध्ये म ान ्अतग्नः तवश्वारतचर्ववश्वतो मुखः सोग्रभूतग्वभजन ्ततष्ठान्ना ार मजरः कतवः  

ततयवगूध्वाव मधश्शायीरश्मया स्तस्य सन्तता ॥९॥ 

सिंतापयतत स्विं द े मापादतिमस्तकः तस्य मध्ये वतन्  तशखा अणीयोध्वाव व्यवतस्थतः ॥१०॥ 

नीिथो यदमध्यस्ता तवद्युल्िेखेव भास्वरा नीवारशूकवत्तन्वी पीताभा स्वत्यनूपमा ॥११॥ 

तस्याः तशखाया मध्ये परमात्मा व्यवतस्थतः स ब्रह् स तशव स  रर स इन्ि सोक्षरः परमास्वरात ्

॥१२॥ 
 

ॐ तद ब्रह्, ॐ तद वायुः, ॐ तदात्मा, ॐ तत्सत्यम, ॐ तत्सववम, ॐ तत्पुरोनवमः 

अन्तश्चरतत भूतेिु गु ायाम् तवश्वमूर्तविु त्वम् यज्ञस्त्वम् विट्कारस्त्वम् इन्िस्त्वम् रुिस्त्वम्  

तवष्णुस्त्वम् ब्रह्त्वम् प्रजापततः त्वम् तदाप आपो ज्योतत रसोवतृम् ब्रह् भूभुववस्सुवरोम ॥१३॥ 

गदा पुनः शिंखरथान्गकल्पक ध्वजारहविंदािंकुश वज्रिातश्चत  !े श्रीतनवास त्वत ्चरणाम्बुज ियिं मदीय 

मूधावन मिज ॐ तनरिंजनाय तवद्म  ेतनराभासाय धीमत  तन्नो श्रीतनवासः प्रचोदयात् 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः   - द्रदव्यमन्त्रपुष्पिं समपवयातम 
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प्रदतक्षण नमस्कारः 
श्लोकिं: यातनकातन च पापातन जन्मान्तर कृतातन च । तातन तातन प्रणश्यतन्त प्रदतक्षण पद ेपद े॥ 

पापो म् पापकमाव म् पापात्मा पापसिंभवः । त्रात माम कृपमया दवे शरणगतवत्सि ॥ अन्यधा शरणिं 

नातस्त त्वमेव शरणिं मम । तस्मात कारुण्य भावेन रक्ष रक्ष जनादवन ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः   - आत्मप्रदतक्षण नमस्कारान समपवयातम  
 

तवतवधोपचार पजूा 
छत्रिं धारयातम । चामरिं वीजयातम । नृत्यिं दशवयातम । गीतिं श्रावयातम । वाद्यिं घोियातम । 

आिंदोतिकान आरो यातम । आश्वानारो यातम । गजानारो यातम । समस्त रजोपचार, शक्त्युपचार, 

यन्त्रोपचार, दवेोपचार, सवोपचार पूजािं समपवयातम ॥ 
 

क्षमापवणम ्
मन्त्र ीनिं द्रक्रया ीनिं भतक्त ीनिं जनादवन । यत्पूतजतम् मया दवे पररपूणवम् तदस्तुते ॥  
 

अनया ध्यानावा नाद्रद िोडशोपचार पूजया च भगवन सवावत्मकः श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्री 

वेंकटेश्वर स्वरुपो भगवानः सुप्रीतः सुप्रसन्नो वरदो भवतु। श्री वेंकटेश्वर दवे प्रसादिं तशरसा गृह्णातम। 
 

तीथवम ्
अकाि मृत्यु रणिं सववव्यातध तनवारणम् । सवव पापक्षयकरिं दवे पादोदकिं पावनिं शुभिं ॥  

 

नवैेद्यम ्
ॐ भूभुववस्सुवः, ॐ तत्सतवतुववरेण्यम् भगोः दवेस्य धीमत  तधयो यो नः प्रचोदयात्, सत्यिं त्वतेन 

पररहििंचातम, अमृतमस्तु अमृतोपस्तरणमतस, ॐ प्राणाय स्वाः, ॐ अपानाय स्वाः, ॐ व्यानाय स्वाः, ॐ 

उदानाय स्वा , ॐ समानाय स्वाः, ॐ ब्रह्णे स्वाः॥  

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्रीवेंकटेश्वर स्वातमने नमः - म ानैवेद्यम् समपवयातम ॥ 

अमृतातपधानमतस उत्तरापोशनम् समपवयातम,  स्तौ प्रक्षाियातम, पादौ प्रक्षाियातम, शुद्ध आचमनीयिं 

समपवयातम ॥ 

ताम्बूििं समपवयातम, सुवणवमन्त्रपुष्पिं समपवयातम, प्रदतक्षण नमस्कारन समपवयातम ॥ 

अनयाध्यानावा नाद्रद िोडिोपचार पूजया भगवान सवावत्मकः श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत वेंकटेश्वर 

स्वामी सुप्रीत सुप्रसन्नो वरदो भवतु, श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत वेंकटेश्वर स्वामी प्रसादिं तशरसा 

गृह्णातम ॥ 

उिासनम ्
यज्ञेन यज्ञमयजन्त दवेास्तातन धमावतण प्रथमान्यासन् ।  

ते नाकिं मत मानस्सचन्ते यत्र पूवे साध्याः सतन्त दवेाः ॥  

गच्छ गच्छ सुरशे्रष्ठ स्वस्थान श्री वेंकटेश्वर । भक्ताभीि समृध्यथवम् पुनरागमनाय च ॥ 

श्री िक्ष्मी पद्मावती समेत श्री वेंकटेश्वर स्वामी यथास्थानिं उिासयातम॥ 
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प्रथम अध्याय 

श्री भगवान उवाच 
कतियुग में एक द्रदन शुभ मुहुतव में ततरुमिा प ाड पर (तजसे धरती का वैकुिं ठ क ा जाता  ।ै ) 

“तवश्वपतत" नामक एक भक्त पर श्री बािाजी की कृपा हुई। श्री तवष्णु के अवतार श्री बािाजी (वेंकटेश्वर) 

जो य ाँ श्रीतनवास के रूप में पूजे जाते  ।ै उन् ोने तवश्वपतत को “श्री बािाजी व्रत कथा” नाम से प्रतसध्द 

इस ग्रिंथ की रचना करने की आज्ञा दी। और क ा- “  ेमेरे तप्रय भक्त तवश्वपतत, मेरे तप्रय  ोने के कारण 

इस व्रत को तवस्तार रुप से तुम्  ेबाता ह।ँ सुनो, ये व्रत मुझे अतत तप्रय  ।ै आसान  ोने के कारण इसे 

सभी िोग सिंपन्न कर सकत े ैं। 
 

कतियुग में मानव अपने पाप कमों का फि भोगता  ैं। अनेक कि स त ेहुए जीवन तनवाव  करता  ।ै कुछ 

भक्त अपने द:ुख मुझे बताकर उन्  ेदरू करने के तिय ेक ते  ।ै बहुत से पैसे खचव कर वो मुझे देखने के 

तिय ेततरुमिा की यात्रा करते  ।ै मेरे भक्तों से मुझे प्रेम  ।ै वे मुझपर अपना पूरा भार डाि देते  ।ै मैं 

उन्  ेधमव के मागवपर चिाता ह।ँ  
 

अभी मैं जो य  व्रत कथा तुम्  ेबताने जा र ा ह,ँ वो “श्री बािाजी की कथा” के नाम से प्रतसद्ध  ोगा। 

ये मेरा व्रत मुझे अतततप्रय  ।ै  जो व्यतक्त इसे भतक्त और तनष्ठा से करेगा व  तुरिंत पार पायेगा। कोई भी 

व्यतक्त कभी भी इस व्रत को सिंपन्न कर सकता  ।ै मुख्य रूप से मागवशीिव, माघ, कार्तवक मत नों में 

पूणवमासी, पिंचमी, सिमी, एकादशी तततथयों पर या श्रवण, स्वातत नक्षत्रों पर इसे करना श्रेष्ठ  ोता  ।ै 
 

इस घोर कतियुग में मरेे भक्त जो कि स  र  े  ैउन्  ेमैं जानता ह।ँ तुम्  ेजब भी कोई कि  ो, कोई 

समस्या  ो, स्वास््य ठीक ना  ो, नौकरी, व्यापार में समस्याएँ  ों, मन अशािंत  ो तो इस व्रत को सिंपन्न 

करना चात ये। इससे सारे कि दरू  ो जाते  ैं। घर में शुभ कायव  ोने पर, इस व्रत को सिंपन्न करने से 

तबना द्रकसी समस्या के कायव पूणव  ो जाता  ।ै इस व्रत को सिंपन्न करते  ी सभी सुख प्राि  ोते   ैऔर 

अि ऐश्वयों की प्राति  ोती  ।ै  
 

सबेरे या शाम इस व्रत को सिंपन्न कर सकते  ।ै इस व्रत में पाँच अध्याय  ।ै इनका पठन भतक्त के साथ 

करना चात ये। अपने घर में या तनवास स्थान पर, मिंद्रदर में या द्रकसी भी पतवत्र स्थान में, नदी तट पर 

सिंपन्न कर सकते  ।ै 
 

यद्रद सिंभव  ो तो अपने बिंध,ु तमत्रों के साथ इसे सिंपन्न करने से ज्यादा श्रेष्ठ  ोता  ।ै जो इसे सिंपन्न करते 

  ैया जो इसे सुनते  ,ै व्रत सिंपूणव  ोने के बाद प्रसाद को भतक्त से स्वीकार करते  ,ै वो अि ऐश्वयों को 

प्राि करते  ।ै इससे प िे भी मेरे भक्तों ने, कई मुतनयों न ेइस व्रत को सिंपन्न द्रकया और मेरा आशीवावद 

पाया। भूिोक में र नेवािे सभी को य  व्रत आनिंद प्रदान करेगा और शुभ फि भी प्राि  ोगा। शािंत तचत्त 

से मुझे याद करते हुए इस व्रत का पािन करो। 
 

सवव प्रथम ज ाँ व्रत करना चा त े ो, उस स्थि को साफ करो। मिंडप की व्यवस्था कर मेरी तस्वीर तजसमें 

मेरी तप्रय सतखयाँ श्री देवी, भूदेवी  ैं, उस तस्वीर को इस मिंडप पर स्थातपत करो। मिंडप को दीवार से 

िगाकर भी रख सकते  ो। अन्य द्रकसी इच्छुक देवता की तस्वीर भी सख सकते  ो। नवग्र ों और अि 

द्रदक्पािकों को या तो मन में नमस्कार करो या उनका आह ान भी कर सकते  ो।  
 

सबसे प िे  ल्दी से बनी गणेश की पूजा करनी चात ये। उसके बाद उस व्रत के पाँचों अध्यायों का तनष्ठा 

से पठन करना चात ये। य ी प्रथम अध्याय  ।ै अन्य चार अध्याय मेरे अत्यिंत तप्रय पात्र तवश्वातमत्र, वतशष्ठ, 

भरिाज, अतत्र मुतनश्वरों के प्रवचना रूप में  ।ै पाँच अध्यायोंको पढने के बाद मेरे तप्रय श्लोक भी पढ सकते 

 ो।  र अध्याय के अिंत में गोहविंद, गोहविंद, गोहविंद तीन बार स्मरण करना चात ये।  
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आम िोगों के किों को मैं जानता ह।ँ इसी तिय ेमेरी एक बात सुनो, यद्रद द्रकसी कारण इस व्रत को 

तवस्तार रूप से सिंपन्न करन ेमें कोई समस्या आ र ी  ो तो मेरे तस्वीर को सामन ेरख कर प िे गणेश 

जी की द्रफर नवग्र  देवताओं और अिद्रदक्पािकों को स्मरण कर, पाँच क तनयाँ पढकर अपने मन में जो 

इच्छा  ,ै उसे मुझे बताओ, मैं उसे प्रसाद के रूप में प्रदान करँुगा। इस प्रकार करने से भी कायव की तसतद्ध 

 ोती  ।ै तुम् ारे कि दरू  ो जायेंगे और शुभ फि प्राि  ोगा। 
 

जो व्यतक्त इस व्रत को भतक्त से सिंपन्न करेगा, मैं उसके घर द्रकसी ना द्रकसी रूप में आकर प्रसाद स्वीकार 

करँुगा। मेरी कृपा आप सभी को  मेशा प्राि  ोगी। श्री बािाजी ने ततम्मुराज तवश्वपतत रामकृष्णमूर्तव 

“तवश्वपतत” को इस व्रत कथा को तवस्तार से बताया। कतियुगवासी  म सभी इस व्रत को सिंपन्न कर श्री 

बािाजी की कृपा के पात्र बन सकते  ।ै इस व्रत को सिंपन्न कर  म अपने सभी कि दरू कर सकते  ैं और 

उतचत फि भी प्राि कर सकते  ैं।  
 

गोहविंद...गोहविंद...गोहविंद 
 

प्रथमोध्याय समाििं। 
 

तश्रय: कािंताय कल्याण तनधये तनधयेर्धवनाम् । 

श्री वेंकटतनवासाय श्रीतनवासाय मिंगिम ्॥ 
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तितीय अध्याय 

श्री तवश्वातमत्र उवाच 

 
म ातप: सिंपन्न साक्षात् श्री तवश्वातमत्र जी न े म पर कृपा की और प्रवचन करते हुए क ा- “  ेकतियुग 

वातसयों! श्रीतनवास के भक्तों! “श्रीबािाजी व्रत कथा” तजसे आप सिंपन्न कर र  े ो व  बहुत  ी पतवत्र  ै, 

मत मा से पूणव  ।ै य  व्रत कतियुग में श्री नारायण जी की करुणा और दया प्राि करने का अत्यिंत सरि 

साधन  ।ै प्राचीन काि में श्री बािाजी के तप्रय भक्तों ने इसे सिंपन्न कर अपनी कामनाओं को पूणव द्रकया। 

इस व्रत कथा के बारे में  में बताकर श्री बािाजी ने  मारे प्रतत जो दया द्रदखाई   ैउसके तिए  म उन् े 

प्रणाम करते  ।ै  
 

प्राचीन काि में मगध राज्य में तवष्णुतचत्त नामक एक भक्त र ता था। उसकी नौ कन्याएँ थी। तविान  ोने 

पर भी व  अत्यिंत गरीब था। तवष्णुतचत्त की पत्नी तारामतत  मेशा नारायणजी की प्राथवना करती र ती 

थी। 

तववा ाद्रद शुभकायव सिंपन्न कर जो भी पैसे दतक्षणा के रूप में तमिते थे उससे वे मुतश्कि से अपना जीवन 

तनवाव  कर र  ेथे। कन्याए ँयौवनावस्था में पदापवण कर चुकी थी । तारामतत  मेशा इसी हचिंता में र ती 

थी द्रक इन कन्याओं का तववा  द्रकस प्रकार सिंपन्न  ोंगे। व  बािाजी की प्राथवना करते हुए सदा अपना 

समय गुजारती थी। 
 

व  तो बािाजी की भक्त थी और बािाजी अपन ेभक्तों से अत्यातधक प्रेम करते  ।ै उस द्रदन माघ पूर्णवमा 

थी। सवेरे एक वृद्ध ब्राह्ण ने तवष्णुतचत्त के दरवाजे पर दस्तक दी । और क ा - “  ेस्वामी, मैं बिंग दशे 

का वासी हँ। एक यज्ञ के तसितसिे में दसूरे दशे जा र ा ह,ँ रास्ते में य ाँ आया ह।ँ मुझपर दया करो 

और अपने घर में एक द्रदन के तिए र न ेदो, कि सवेरे ी मैं य  ँसे चिा जाऊँगा”। उन की बातें सुनकर 

तवष्णुतचत्तने क ा, ‘नाथ, इससे बढकर खुशी और क्या  ो सकती  ै। अतततथ साक्षात् नारायण जी के समान 

 ोते  ।ै ऐसे  मारे पुराणों में क ा गया  ।ै आप तबना द्रकसी सिंकोच के  मारे घर में र  सकते  ैं।‘ ऐसा 

क  कर उसने उस ब्राह्ण को घर के अिंदर बुिाया और उनका सत्कार द्रकया। 

 

दोप र में भोजन के बाद उस वृद्ध ने तारामतत से पूछा – “माता क्या बात  ?ै तुम कुछ हचिंतततसी 

िगती  ो? तबना द्रकसी सिंकोच के बात बताओ”। तारामतत ने क ा – “स्वामी आप तो म ातपस्वी   ै। 

आप के मुख का तेज उस वैकुिं ठवासी के समान  ।ै आप से क्या छुपाना। मेरी हचिंता मेरी कन्याओं का 

तववा   ”ै। उस पर वृद्ध ने क ा- “माता! तुम् ारा द:ुख मैं जानता ह।ँ तुम् ारे सभी कि दरू  ों और 

तुम् ारी कन्याओं की शादी  ों इसके तिय ेमैं एक अद्भुत व्रत बताता हँ, सुनो, इस व्रत को सिंपन्न करने से 

तुम् ारे सारे कि दरू  ो जायेंगे। श्री बािाजी के व्रतों में से य  सबसे सरि  ”ै। क ते हुए उन् ोने उस 

दिंपतत को पूरा व्रत तवधान बताया। व्रत तवधान सुनकर तवष्णुतचत्त न ेक ा- “स्वामी, य  तो अत्यिंत सिंतोि 

की बात  ,ै इससे बढकर सौभाग्य और क्या  ोगा? क ते   ैना- 'शुभस्य शीििं'। आज माघ पूर्णवमा  ,ै 

बहुत  ी शुभ द्रदन  ।ै आपके कथा अनुसार  म आज  ी इस व्रत को सिंपन्न करेंग”े। तवष्णुतचत्तने पत्नी 

तारामतत, और सभी कन्याओं के साथ तमिकर उस द्रदन शाम में  ी अपन ेबिंध-ुतमत्रों के साथ भतक्त और 

तनष्ठा से बािाजी व्रत को सिंपन्न द्रकया। व ाँ उपतस्थत सभी िोगों न ेव्रत परूा  ोने के बाद चरणामृत, 

प्रसाद ग्र ण द्रकया और अपने-अपने घर प्रस्थान द्रकया। तब तवष्णुतचत्त और तारामतत ने ब्राह्ण के चरणों 

को नमस्कार द्रकया और आशीवावद प्राि द्रकया। ब्राह्णोत्तम न ेभी चरणामृत, प्रसाद ग्र ण द्रकया और क ा- 

“आपकी मनोकामना पूरी  ो, श्री िक्ष्मी, श्री बािाजी की कृपा  ो”।  
 

अिंधेरा  ो चिा था और तनिा समय आसन्न था। तवष्णुतचत्त ने उस ब्राह्ण को एक फटी चादर देते हुए 

आँखों में आसू तिय ेक ा- "स्वामी! मैं अत्यिंत दररिी ह,ँ इससे अच्छी चादर मेरे पास न ी  ,ै मुझे 

क्षमा करे, आज की रात इसी पर तवश्राम करे"। ब्राह्ण मुस्कुराते हुए बोिे- "कोई बात न ी, मैं बा र 

बरामद ेमें सो जाता ह"ँ। कुछ समय बाद  ी सभी तनिािोक में तवचरण करने िगे। 
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आधी रात का समय था, तबजिी की गडगडा ट के साथ बाररश शुरू हुई। चारों ओर अिंधेरा था... क ीं 

कुछ न ी द्रदखाई दे र ा था। तवष्णुतचत्त इस हचिंता में था द्रक वृद्ध ब्राह्ण बा र कैसे सो र  े ोंगे। उस 

समय कुछ सूझ भी न ी र ा था। द्रकसी तर  उन् ोने रात गुजारी... सवेरा हुआ... बाररश भी थम 

चुकी थी। पतत-पत्नी य ी सोच र  ेथ ेद्रक ब्राह्ण की क्या दशा हुई  ोगी, द्रकतना स ा  ोगा उन् ोने। 

य ी सोचते हुए वो बा र आए, उन्  ेएक अद्भुत दशृ्य द्रदखाई द्रदया। ... व ाँ तवप्रोत्तम न ी थे। फरट 

हुई चादर की जग  रेशम का तपतािंबर रखा हुआ था। उस तपतािंबर पर "श्री बािाजी के मूती" – द्रदखाई 

दी। वे सब कुछ समझ गये। उनकी खुिी का कोई रठकाना न ी र ा। उनके घर आये ब्राह्ण और कोई 

न ी साक्षात् श्री नारायणजी  ी थे। ...   ेबािाजी! क्या भाग्य   ै मारा... पर  म उनको प चान 

न ी पायें। ... मने उनको फटी हुई चादर दी य  सोचते हुए उन् ोने श्री बािाजी की मुती को  ाथ में 

िेकर आखँों से िगाया और घर के अिंदर आय.े.. परूा घर सोने से भरा हुआ था। ज ाँ देखो व ाँ धन 

राशी।   ेभगवान! श्री बािाजी की व्रत कथा की मत मा से  ी य  सब सिंभव  ो सका। ऐसा क त ेहुए 

वे भगवान की स्तुतत करने िगे।  
 

आपने देख। साक्षात् श्री बािाजी  ी उस भक्त के घर आये थे। व्रत तवधान बताया और चरणामृत, प्रसाद 

भी ग्र ण द्रकया। श्री बािाजी बहुत  ी करुणामय  ।ै जो भी इसे व्रत को भतक्त और तनष्ठा से करेगा उसके 

घर स्वयिं भगवान द्रकसी ना द्रकसी रूप में आयेंगे। आप सभी इस व्रत को सिंपन्न कर भगवान की कृपा प्राि 

कर सकते  ।ै  

श्री म र्िव तवश्वातमत्र जी ने य  तितीय कथा इस तर  बताई।  

'श्री िक्ष्मी श्रीतनवास कटाक्षिं तसतद्धरस्त'ु। 
 

गोहविंद...गोहविंद...गोहविंद 
 

तितीयोध्याय: समाििं 
 

तश्रय: कािंताय कल्याण तनधये तनधयेर्धवनाम् । 

श्री वेंकटतनवासाय श्रीतनवासाय मिंगिम ्|| 
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तृतीय अध्याय 

श्री वतशष्ठ उवाच: 
य  अध्याय म ातपोतनष्ठ वररष्ठ श्रीवतशष्ठ मुतन न ेश्रीनारायणजी की कृपा से  मे तवस्तार रूप से बताया  ।ै 

"  े कतियुग वातसयों। श्रीबािाजी के तप्रय भक्तों। वैकुण्ठ में तनवास करनेवािे श्रीनारायणजी आज के 

ततरूमिा में तस्थत श्रीबािाजी  ी  ।ै कतियुग वातसयों के कि दरू करन े के तिय ेभगवान आपके बहुत 

समीप ततरुमिा प ाड पर अवताररत हुए  ।ै श्री बािाजी को खुश करने के तिए य  व्रत उत्तम   ैऔर 

सरि भी  ।ै इस व्रत को जो भतक्त और तनष्ठा से सिंपन्न करता  ,ै उसे सभी सुख प्राि  ो जाते  ।ै 
 

प्राचीन समय में अविंती देश में भाग्यनगर नामक एक नगर था। नाम के  ी अनुरुप व ाँ अनेक धनवान 

(व्यापारी) र ते थे। पर वे अपनी सिंपतत्त को देख घमिंड करते थे और आम िोगों को  ीन दिृी से देखते 

थे। धन-दौित उनकी स्वार्जवत   ैऐसा सोचकर घमिंड करते थे। भगवान की तनत्य पूजा-पाठ तो उन् ोन े

प िे  ी छोड दी थी। कम से कम तवशेि द्रदनों में भी वे ना मिंद्रदर जाते ना पूजा करते ना  ी दीप 

जिाते। एक द्रदन सभी धनवान अपनी-अपनी पत्नीयों के साथ प्रीतत भोज में व्यस्त थे। उस नगर की पूवव 

द्रदशा में  ी श्री िक्ष्मी नारायण जी का मिंद्रदर था ज ाँ दीप जिानेवािा कोई न ी था। उस द्रदन तवशेि 

एकादशी थी, तजसे एक पवव द्रदन भी माना जाता  ।ै पर उस नगर के एक भी धनवान के मन में मिंद्रदर 

में पूजा करने का तवचार न ी आया। शाम  ोते- ोते आकाश में घन े बादि छा गय ेऔर मुसिाधार 

बाररश  ोने िगी। व्यापाररयों के घर पानी से भर गये। चारों ओर अिंध:कार   ेअिंध:कार था। सवेरे  ोन े

तक पूरा नगर पानी में डूब गया। व्यापाररयों के घर टूट-फूट गये। उनका सारा ऐश्वयव समाि  ो गया। 

ऐसा उपिव क्यों मचा... य  प्रिय कैसे  ो गया? द्रकसी को कुछ भी समझ में न ी आ र ा था। इतने 

में उन् ें एक तवतचत्र दशृ्य द्रदखाई द्रदया। नगर के बा र जो झोपतडयाँ थी वे तो वैसी की वैसी थी। उनको 

आश्चयव हुआ... इतनी बाररश में भी ये कैसे स ी सिामत र ी?... वे ऐसा मन  ी मन सोच र  ेथ े

द्रक इतने में तबजिी कडकी और आकाशवाणी हुई।  
 

“ए मुखो। तुम् ारी सिंपतत्त तुम् ारी अपनी  ,ै स्वार्जवत   ैऐसा सोचते थे, इसी तिय ेऐसा हुआ  .ै.. इस 

झोपडी में र नेवािा देव मेरा तप्रय भक्त  ।ै आम आदमी  ोने पर भी देव तनत्य तुम् ारे नगर में तस्थत श्री 

िक्ष्मी नारायण मिंद्रदर में दीप जिाता था। इतना  ी न ी  र एकादशी के द्रदन यथा सिंभव व  श्री 

बािाजी व्रत कथा भी सिंपन्न करता था, इसी तिय ेइन झोपडीयों में र नेवािे सभी िोग सुरतक्षत र ।े आप 

सभी यद्रद व्रत सिंपन्न करेंग ेतो अपन-ेअपन ेऐश्वयव को पुनः प्राि कर सकते  ो”। आकाशवाणी सुनत े ी 

तुरिंत वे सभी िोग उस मिंद्रदर में गय ेऔर जैसे, सिंभव  ो सका, वैसे सभी िोगोंने एक-दसूरे के स योग से 

श्री बािाजी की व्रत कथा सिंपन्न की। ऐसा करते  ी सभी को उनके घर पूवव रुप में  ी प्राि  ो गये। तब 

से वे सभी श्रीबािाजी के भक्त बन गय ेऔर  र एकादशी को श्रीबािाजी का व्रत सिंपन्न करते और सुख-

शािंतत प्राि कर र ने िगे। अिंत में उन् ोने मुतक्त भी प्राि की।  

श्रीवतशष्ठजी न ेइस प्रकार ये कथा सुनाई। 

गोहविंद...गोहविंद...गोहविंद  

तृतीयोध्याय: समाििं | 

तश्रय: कािंताय कल्याण तनधये तनधयेर्धवनाम् । 

श्री वेंकटतनवासाय श्रीतनवासाय मिंगिम ्|| 
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चतथुव अध्याय 

श्री भरिाज उवाच: 
  

श्रीनारायण जी को “श्रीबािाजी व्रत कथा”  अत्यिंत तप्रय  ।ै चतुथव अध्याय के रूप में  मारे सामन ेश्री 

भरिाज मुतनिारा बतायी नयी क ानी इस प्रकार  -ै “  ेकतियुगवातसयों, श्री नारायण के तप्रय भक्तों। आप 

तजस व्रत को सिंपन्न कर र  े  ैव  अद्भुत  ।ै आपकी मनोकामनाओं को पूणव करने का साधन  ।ै श्री 

बािाजी को प्रसन्न करने का य  अत्यिंत सरि उपाय  ।ै आप सभी पर कृपा करने के तिय े ी वैकुिं ठवासी 

भगवान श्रीतनवास के रूप में ततरुमिा प ाड पर अवतररत हुए  ।ै अनेक जन्मों के पुण्यफि से  ी 

ततरुमिा प ाड पर परै रखने का सौभाग्य प्राि  ोता  ।ै और भगवान के दशवन भी सिंभव  ोते  ।ै इसी 

तर  इस “व्रतकथा” को सिंपन्न करने का सिंकल्प भी पवूवजन्म के पणु्यफि से  ी सिंभव  ोता  ।ै जो व्यतक्त 

इस व्रत को सिंपन्न कर र े  ,ै या जो इस कथा को सुन र  े ,ै या जो भगवान के प्रसाद को ग्र ण करत े

  ैउन्  ेभगवान की कृपा प्राि  ोती   ैऔर वे सौभाग्य भी पाते  ।ै 
 

प्राचीन काि में “नगरी” नामक एक ग्राम में धनगुि नाम का व्यापारी र ता था। व  बहुत  ी िािची 

था। ऐश्वयव प्राि करने पर भी उसका िािचीपन कम न ी हुआ। य  समस्त ऐश्वयव उसका  ी कमाया हुआ 

  ैऐसा सोचकर व  बहुत घमिंड करता था। अ िंकार मनुष्य का नाश करता  ।ै 
 

धनगुि की पत्नी कािंततमती अत्यिंत भतक्त भावना रखती थी और तनष्ठा से भगवान की पूजा करती थी। 

उनकी तीन कन्याए ँथी। तीसरी कन्या “कुमारी” में भतक्त भावना ज्यादा थी। व   मेशा बािाजी का नाम 

 ी जपती र ती थी। तपताजी को तबना बताये व  जब-तब श्री बािाजी के मिंद्रदर में जाती थी और 

भगवान के दशवन करती थी। घर आकर तपताजी को छोड अन्य सभी के साथ प्रसाद स्वीकार करती थी। 

पती के ऐसे व्यव ार से कािंततमती थोडी हचिंततत  ोती थी।  
 

एक द्रदन “कुमारी” की स िेी के घर पर “श्री बािाजी” का व्रत सिंपन्न  ो र ा था, य  जानकर वो व ाँ 

गई। व्रत पूरा  ोने तक दोप र  ो चुकी थी। थोडासा प्रसाद उसने ग्र ण द्रकया और थोडा व  अपन े

घरवािों के तिय ेएक कागज की पूडी में िेकर चिी। बीच रास्तें में उसे प्यास िगने िगी। धूप भी बहुत 

तेज थी। उसने सोचा थोडी देर रुक कर, प्यास बुझाकर द्रफर चिूँ तो ठीक र गेा। तभी उसे याद आया 

द्रक उसके तपता की दकुान अगिी गिी में  ी तो  ।ै व ाँ जाकर उसने तपताजी को पूजा की बात तबना 

बताये तपताजी से पानी माँगकर तपया और तपताजी गुस्सा करेंगे इस डर से उसने जल्दी-जल्दी पानी 

तपया। इस घबरा ट में प्रसाद की पूडी व ी दकुान में भुिकर चिी गई। 
 

एकाएक बाजार में  डकिं प मच गया। िोग  ा ाकार मचाते हुए इधर-उधर भागन ेिगे। आगजनी के कारण 

उस गिी की सारी दकुानें जि कर राख  ोने िगी। वैसे भी दोप र का समय था...उस पर गमव  वाए ँ

चि र ी थी...धनगिु का शरीर डर के मारे काँपन ेिगा। “...कुछ  ी समय में उसकी दकुान भी जि 

कर राख  ो जाएगी..” इस तवचार से उस के  ाथ-पैर काँपने िगे। सभी िोग अपनी-अपनी दकुानों से 

बा र आकर इधर-उधर भागने िगे। पर धनगुि व ी खडा र  गया। ...दकुान छोडकर जाने का मन 

न ी कर र ा था... यद्रद वो दकुान में र गेा तो जिकर राख  ो जायेगा...सोचते हुए उसने घबरा ट 

में उसके  ाथ िगी पडूी को उठाया और तबना सोचे समझे जो  ाथ आया वो मुँ  में डाि द्रदया। उसे 

कुछ मीठा-मीठा सा पदाथव िगा और मन भी शािंत  ोने िगा। 
 

तभी एक अद्भुत घटना घटी...आग धनगुि की दकुान तक आकर रुक गयी। आग की िपतें व ाँ न ी आ 

पायी। ...य  कैसी तवतचत्र बात  .ै..ये कैसी माया  ?ै ...धनगुि के मुँ से एक भी बात न ी तनकि 

पायी। ...उधर आगजनी की खबर सुनते  ी पत्नी कािंततमती, अपन ेकन्याओं के साथ, बािाजी का स्मरण 

करते हुए दौडती हुई व ाँ आ गयी। ...आग उनके दकुान तक आकर कैसे रुक गयी य  देखकर उसे 

आश्चयव हुआ। तभी कुमारी को दकुान में भुिी हुई पूडी की याद आई... धनगुि को समझने में देर न ी 
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िगी द्रक उसने जो चीज मुँ  में डािी थी वो और कुछ न ी तो भगवान का प्रसाद  ी था। और उसकी 

मत मा से  ी वे इस दघुवटना से चूक गये।  
 

धनगुि ने श्रीबािाजी से क्षमा माँगी, गाि बजाये। शाम में  ी नगरवातसयों को बुिाकर “श्रीबािाजी की 

व्रत कथा” सिंपन्न की। तब से व  भगवान की सेवा में िीन  ो गया और अिंत में मोक्ष भी प्राि की। 

आपने देखा द्रक केवि प्रसाद ग्र ण करने से  ी वो द्रकतनी बडी दघुवटना से चूक गया। बािाजी की मत मा 

अद्भुत  ।ै आप सभी भी यथा सिंभव व्रत को सिंपन्न कर के भगवान की कृपा प्राि कर सकते  ।ै“  
 

श्रीभरिाजजी ने इस प्रकार य  चतुथव कथा सुनायी। 
 

गोहविंद...गोहविंद...गोहविंद  
 

चतुथोध्याय: समाििं | 
 

तश्रय: कािंताय कल्याण तनधये तनधयेर्धवनाम् । 

श्री वेंकटतनवासाय श्रीतनवासाय मिंगिम ्|| 
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पिंचम अध्याय 

श्री अतत्र उवाच: 
 

ततरुमिा-ततरुपती भूिोक का वैकुण्ठ धाम  ।ै पुराणों में बताया गया   ैद्रक ततरुमिा के समान पतवत्र स्थि 

और श्री बािाजी जैसे देवता न तो प िे कभी हुए   ैऔर न कभी  ोंगे। श्रीतनवास के रुप में अवतररत 

श्री नारायण अपने भक्तों से बहुत प्रेम करते  ।ै जो उन पर अपना परूा भार डािकर उन्  ेतनत्य स्मरण 

करते  ,ै जो सदाचार से पूणव जीवन तबताते   ैवो उनकी रक्षा करते  ।ै ऐसे श्रीबािाजी को प्रसन्न करने 

का सबसे सरि उपाय   ै– “श्रीबािाजी की व्रत कथा” । 
 

इस अद्भुत व्रत कथा के बारे में म ातपसिंपन्न श्री अतत्र म र्िव न ेकृपा करत ेहुए क ा  -ै “  ।े बािाजी 

के तप्रय भक्तों। कतियुग में आपके सौभाग्य के बारे में क्या क ना। कृतयुग, ते्रतायुग और िापारयगु में 

अत्यिंत कठोर तप-जप करन ेपर भी प्रसन्न न  ोने वािे श्री नारायण, इस युग में केवि नामस्मरण से  ी 

आप िोगों पर कृपा कर र  े ।ै तवश्वास के साथ उन्  े बुिाने पर वे तुरिंत कृपा प्रदान करते  ।ै ऐसे 

करुणामय   ैश्रीबािाजी। पतवत्र ततरुमिा पर तुम् ारा रखा  र कदम अनेक जन्मों के पुण्यफि के समान  ।ै 
 

प्राचीन काि में “कौमार” देश में “तमत्र” नामक धोबी र ता था। वो अपने काम के साथ-साथ धार्मवक 

कायव करता हुआ जीवन तनवाव  कर र ा था। उसकी अपिंगता  ी उसकी हचिंता थी। इसी कारण धोए हुए 

कपडों की पोटिी बनाकर, घर-घर घुमकर उन्  ेिोगों तक पहुचँाना उसे धीरे धीरे मुतश्कि िगने िगा। 

उसका पररवार बडा था। तबना मे नत द्रकए उसे भर पेट खाने को भी न ी तमिता था।  मेशा वो श्री 

बािाजी की पूजा करता र ता था। कभी ना कभी भगवान उस पर कृपा करेंगे, इसी तवश्वास से वो अपना 

जीवन गुजार र ा था। भक्तों पर कृपा करने वािे बािाजी सब कुछ देखते र ते  ।ै जो व्यतक्त अपने कमों 

से मुक्ती पाता   ैउनके पास आकर, बािाजी द्रकसी न द्रकसी रुप में आकर उनकी रक्षा करते  ।ै  
 

एक द्रदन शाम के समय  मेशा की तर  तमत्र कपडे धोकर कपडों की पोटिी िाद ेधीरे-धीरे चिता हुआ 

आ र ा था। बीच रास्ते में उसे एक वृद्ध ब्राह्ण द्रदखाई द्रदये। गौरव की भावना से, बडे  ोने के कारण 

तमत्र न ेअपने किंधे पर िदी हुई पोटिी को नीचे उतारकर वृद्ध ब्राह्ण को नमस्कार द्रकया। तब उस 

तवप्रोत्तम ने क ा- “तुम अपने इस पैर के कारण द्रकतना कि स  र े  ो। तुम् ारा द:ुख देखा न ी 

जाता”। तब तमत्र ने क ा-“  ेनाथ। आप बुजुगव  ।ै भरापूरा पररवार  ोने के कारण मुझे इस काम से मुक्ती 

न ी तमि र ी  ।ै द्रकसी तर  मेरी ये अपिंगता दरू  ो, ऐसा कोई उपाय बताइए”। 
 

तब ब्राह्ण ने क ा-“सुनो भाई। मैं जरूर बताऊँगा। ध्यान से सुनो। मैं एक ऐसे व्रत के बारे में बताता ह ँ

तजसे सिंपन्न करन ेसे तुम् ारी अपिंगता दरू  ो जाएगी। तुम्  ेअि ऐश्वयों की प्राति  ोगी। व्रत सिंपन्न करत े

 ी तुम्  े जार अशर्फव याँ तमिेंगी... पर एक शतव  .ै.. उसमें से आधे तुम मुझे दोगे।...कि मैं द्रफर 

इसी  समय य ाँ तमिूँगा”। तब तमत्र ने क ा- “स्वामी! इससे बढकर सौभाग्य और क्या  ो सकता  ?ै 

आज  ी इस व्रत के बारे में बताइए, मैं उसे सिंपन्न करँूगा” । तमत्र के उत्सा  को देख वृद्ध ने श्री 

बािाजी व्रत कथा के बारे में बताया। 
 

तमत्र दगुुने उत्सा  के साथ घर आया, पूरी क ानी पत्नी को बतायी और अडोस-पडोस के साथ तमिकर श्री 

बािाजी व्रत को सिंपन्न द्रकया। चरणामृत, प्रसाद ग्र ण द्रकया, घर आए सभी िोगों को भी द्रदया। तभी घर 

के बा र कुछ कोिा ि सुनाई द्रदया। ...तमत्र का बेटा बा र से दौडता हुआ आया और बोिा- 

“तपताजी! तपताजी! राज-रक्षक आपके तिय ेआए  ।ै राजा ने आपके तिय ेभेंट भी भेजी  ”ै। इतने में 

रक्षक भी व ाँ आ गये। उन् ोने बताया द्रक उसकी तनयुतक्त राज दरबार में धोबी के रुप में  ो गयी  ।ै 

राजा न े जार अशर्फव याँ परुस्कार स्वरूप भेजी  ।ै ऐसा क कर उन् ोने तमत्र के  ाथ में  जार अशर्फव यों 

की पोटिी रख दी। एक  फ्ते के अिंदर-अिंदर उसे आकर नौकरी में भती  ोने को भी क ा। तमत्र के आनिंद 

की सीमा न ी थी। एक  फ्ता क्यों, कि  ी क्यों न ी सोचकर उसने अपनी पोटिी-वोटिी बाँधी और 

दसूरे द्रदन सवेरे  ी वो जाने को तैयार  ो गया। इस जल्दबाजी में व  उस वृद्ध की बातें भूि गया। बीच 
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रास्ते में उसे उसकी बात याद आ गयी, पर ठीक  .ै..अगिे मत न े तमि िेता ह ँसोच कर व  राज 

दरबार में अपने काम पर िग गया। द्रदन...मत न ेबीते। ब्राह्ण के वेश में आए भगवान को गुस्सा आया। 

भगवान ने सोचा मनुष्य की प्रवृतत्त ऐसी  ी  ोती  ।ै उसे मुझे अपनी मत मा बतानी  ोगी। 
 

दसूरे  ी द्रदन राणीवास से आभूिण चोरी  ो गय.े.. चोरी का इल्जाम तमत्र पर आया। तमत्र को 

कारावास की सजा हुई। …राज रक्षकोंने उसे तर -तर  की यातनाए ँदी। ...ऐसा क्यों हुआ...उस पर 

य  इल्जाम क्यों िगा, सोचते हुए तमत्र को रात को सपने में भगवान द्रदखाई द्रदये। उन् ोने बताया द्रक 

“वृद्ध ब्राह्ण के रूप में वे  ी आय ेथ,े वो अपनी बात से मुकर गया इसतिय ेये सब हुआ  .ै..” तब 

तमत्र न ेक ा-“  ेनाथ!मैं पापी ह.ँ.. मैंन ेबहुत बडा पाप द्रकया  .ै.. कृपया मुझ पर दया कीतजय.े.. 

अब मैं  र मत न ेआपका व्रत सिंपन्न करँूगा। मेरी आय का आधा भाग जीवन भर आपको समर्पवत करँूगा”। 

गाि बजाकर उसने भगवान की  र तर  से प्राथवना की। भक्तों की पुकार सुननेवािे भगवान न ेखुशी-खुशी 

तमत्र पर कृपा कर दी। भगवान की कृपा से राणी के आभूिण दसूरे ी द्रदन तमि गये। राजाने ये भी जान 

तिया द्रक तमत्रने चोरी न ी की थी। तमत्रको कारावास से रर ा कर द्रदया गया। तब से तमत्र भगवान को 

द्रदय ेवचन अनुसार  र मत ने श्री बािाजी का व्रत सिंपन्न करने िगा, और अपनी आय का आधा भाग 

भगवान को अर्पवत करता र ा। सुख पूणव जीवन तबताते हुए उसने अिंत में मोक्ष भी प्राि द्रकया”।  
 

श्री अतत्रजी ने ऐसा क कर पाँचवे और आखरी अध्याय को समाि द्रकया। 
 

गोहविंद...गोहविंद...गोहविंद  
 

पिंचमोध्याय: समाििं 

 
तश्रय: कािंताय कल्याण तनधये तनधयेर्धवनाम् । 

श्री वेंकटतनवासाय श्रीतनवासाय मिंगिम ्|| 
 
 
 





 


